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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY
2.1 Charakter a specifika budovy

MS je jednopatrova, podsklepena budova s prostornou pidou,
postavena v roce 1906. Plivodné slouzila jako narodni Skola.
V soucasné dob¢ se v budové nachazi tf1 homogenni ttidy, kazdou
z nich navstévuje 20 déti. Mame svoji vyvatfovnu, kde se ptipravuji
svaciny a obédy.

Vstupnimi dvefmi se vejde do 1. chodby slouZici k pfezouvani
déti a na konci se vlevo vchazi do Satny déti. V dalSich ptizemnich
prostorach MS se nachazi kuchyn (vyvaiovna) se skladem potravin,
jidelna, tfida pro nejmladsi déti, WC a umyvarna.

Po Sirokém schodisti vyjdeme do 1. patra, kde se nachazi dvé
tridy, které ma;ji spole¢nou umyvarnu a WC, feditelna, mala pradelna
se sprchovym koutem a s WC pro dosp¢lé.

Z prvniho patra vede schodisté na pldu.
Budova je obklopena Skolni zahradou.

2.2 Dopravni dostupnost Skoly

Zastavka autobusu je v blizkosti MS, jednou denné (okolo sedmé
hodiny rano), mohou déti zakonni zastupci privézt z blizkého okoli.

V obci je i vlakové spojeni, vzdalenost od MS je cca 500 metrtL.

2.3 Historie Skoly

Soucasna budova byla stavéna v letech 1906 a 1907 pro
némecké déti, protoZe obyvatelstvo bylo pfevazné némecke. Stavitel
Deimling ze Stiibra vypracoval plany, které se vSak prozatim
nepodarilo dohledat. Po ufednim schvaleni se dne 2. 8. 1906 konalo
poloZeni zdkladniho kamene. Do zimniho obdobi byla postavena
hruba stavba. Na jafe se provedly dalsi prace. Kolaudace prob¢hla
12.9.1907 a 15. 9. 1907 se konalo slavnostni vysvéceni. Potom



se zaalo s vyuCovanim déti. Budova byla postavena nakladem 40.000
KZ¢. Stavbu provedl zednicky mistr Josef Koptiva z Nyfan a polir
Lorenz Tin z Rochlova. Majitelem Skolni budovy se dle pozemkové
knihy stala obec Rochlov (€. k. vlozky 181, ¢p. 72) vCetné

pozemk. Jesté 5. kvétna 1945 byla obec plné€ obsazena némeckym
vojskem, které pak v noci pteslo na zdpad do amerického zajeti.

Dne 6. kvétna osvobozovala obec americkd armada. Dopoledne o pul
desaté se vSak ozvala silna exploze. Némci na Ustupu totiZ umistili

ve vchodu, pod schody Skoly minu, ktera potom explodovala

a zpusobila velké Skody. Pfedseda mistniho narodniho vyboru
vyboru—MNYV (dekret o narodnich vyborech podepsal

4. 12. 1944 prezident BeneS v Londyné&), Adolf Sibal (profesi pekar)
dal budovu opravit nakladem tehdejsich vice nez 20 000 K¢&. Cast
vyvracenych vchodovych dveti leZela jesté dlouho na pidé.

Do zacatku Skolniho roku byla budova ptipravena piijmout vSechny
zaky, tj. déti Ceské 1 déti némecke, které v obci zlstaly a pozdéji
nebyly odsunuty. Skola byla zprovoznéna vynosem ministerstva
Skolstvi €. 122/45 z 27. 8. 1945 zmocnéncem u byvalého okresu
Stiibro (od roku 1960 pattila obec do okresu Plzen - sever). Vyucovani
bylo zahajeno 3. 9. 1945 s 18 zaky a otevieni potom16.9. se
slavnostnim priivodem z Blatnice ke Skole, kde byly proneseny
projevy. Prvnim ucitelem a spravcem Skoly byl ymenovan Josef
Dobias, ktery dostal naturalni byt v ¢p. 85 vedle Skoly. V nasledujicich
letech se zde vysttidala fada ucitelt. Pribyvalo 1 déti. V roce 1948 jich
bylo zapsano 78. Zakladni devitileta $kola (ZDS) zde existovala

do roku 1977. Po tediteli Josefovi DobiaSovi, ktery zde plisobil

do roku 1964 se stal feditelem Otakar Sebek (do roku 1974),
naposledy pak feditelkou Emilie Lencova (k 30. 6. 1977). Pied timto
datem probéhlo jednéni s pfedsedou MNYV, Jifim AntoSovskym

v souvislosti se zamérem, aby déti navStévovaly Skolu v Blatnici —

z diivodu ubytku déti 1 pro zlepSeni vyuky. A tak zacalo 32 Zakt
dochazet do Blatnice. Dnes by to bylo jesté¢ méné¢. Z celé budovy



se potom po dohodé¢ sousednich obci ziidila velka matetska Skola.
Pocet déti, které zacaly po slouceni Skolku navstévovat se pohyboval
mezi 40-50. Vznik MS se datuje také do obdobi t&sné po valce.
Jmenovany spravce Skoly J. Dobias a predseda MNV Adolf Sibal
zadali okresni Skolsky vybor ve Sttibfe o jeji zfizeni (pro ditka

od 3 do 6 let) v Rochlové. Povoleni bylo vydano az 29. 4. 1947.
Zameéstnani déti zacalo 1. 9. 1947 ve dvou ttidach v ptizemi (pozdé;ji
navzajem propojenych). Nahote v patie byl 1.—5. postupny ro¢nik.
Zapsano bylo 20 déti.

2.4 Pedagogicky tym Skoly

V nasi matetske Skole je to skupina vSech pedagogickych
pracovnikl, kteti se spolecné podileji na vzdélavani a vychové zaki a
na rozvoji Skoly, spolupracuje na vyuce a vzdélavacich strategiich, fesi
potieby zakl (vetné podplrnych opatieni), planuje Skolni aktivity a
projekty, podili se na klimatu a kultute Skoly.

V naSem kolektivu mame 6 ucitelek a 2 asistentky pedagoga.

Snazime se o profesni rozvoj pedagogickych pracovnic, jehoz
cilem je zvySovat kvalitu vzdélavaciho procesu, individualizaci vyuky.

Zahrnuje zejména:

dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikti (DVPP)

rozvoj didaktickych a metodickych dovednosti

sdileni dobré praxe mezi pedagogy

sebereflexi a profesni uceni

mentoring, koucink, vzajemné hospitace

rozvoj digitalnich, inkluzivnich a komunika¢nich kompetenci



Sdilena odpovédnost tymu

VSichni zaméstnanci Skoly spolecné nesou odpovédnost za:
e bezpecné, respektujici a podnétné prostiedi
e dodrzovani pravidel a Skolnich postupli
e spolupraci a dobré klima Skoly
e kvalitu a kontinuitu péce o déti

Rizeni Skoly a kvalita rizeni

Sleduje se:
e koncepce a strategicke fizeni Skoly
e organizace prace, vnitini dokumenty, planovani
e podpora profesniho rozvoje pedagogt

e spoluprace pedagogického tymu

3. PODMINKY PRO REALIZACI PREDSKOLNIHO
VZDELAVANI
3.1 Psychosocialni podminky
Rodice jsou individualné informovani o dob¢ a formé adaptace,
umoznujeme postupny adaptacni rezim.
Napomahame adaptaci, pozorujeme osobni vlastnosti,

zkuSenosti, rozvoj a pokrok za urcité obdobi.

Cely kolektiv MS se snaZi o vytvafeni spokojeného a
bezpecného klima skoly.

Pokud to rodige nahlasi doptedu, mohou dité piivést do MS i
bchem dne.
Z divodu zavazné hygienicke kapacity ttid a stavajiciho



prostorového feseni je do 1. tfidy zapsano 20 déti, do 2. tfidy 20 déti a
3. tfidy 20 déti.

Organizace dne se v prub¢hu dne ptizpiisobuje potiebam a
aktualni situaci dne.

V okrajovych dobach (6.15 —7.00 hod., 12.00 — 12.15 hod., a
15.00 - 15.45 hod) a pii celoskolnich akcich se déti schazi v jedné
(dvou) ttidach. Stejné€ je tomu tak pii pobytu na zahrad¢, ¢imz je
umoznéno vzajemné poznavani deéti.

Pedagogoveé zatézuji déti pfimérené, s ohledem na vékovou
skupinu.

Zohlediiujeme potireby déti svéfené skupiny a zajem déti o innost.
Nabizime pestré a ldkavé moznosti hry s pedagogickym podtextem.
Ponechavame dostateCny prostor pro spontanni hry a uceni.

Do poptedi zajmu stavime hry s prvky spoluprace.

Formou prozitkového uceni vedeme déti k socializaci a spolupréaci

s kamaradem, kolektivem, spole¢nosti, ptirodou.

Ptijimame détské projevy s porozuménim

Respektujeme odliSnosti déti.

Podporujeme zdvoftilost, ohleduplnost a vzajemnou pomoc.
Podporujeme déti, aby se nebaly.

Ve tfid¢ budujeme atmosféru divéry, porozuméni, sounalezitosti a
psychického bez.

Podporou, motivaci a pozitivnim povzbuzenim vedeme déti

k sebepoznani, sebedlivéte a uvédomeni si vlastni osobnosti.
Respektujeme pohybové vyziti déti pfi dennim zdravotnim cviceni a
zejmena pii pobytu venku.

V ramci skupiny pozorujeme kazdé jednotlive dit€, jeho individualitu.
Individualni zaméteni, talent - vychazime z vySetfeni v PPP, fidime se
navrzenym doporucenim.

VSichni se vénuji vztahiim mezi détmi.

VSichni maji stejné prava, moznosti a povinnosti.

O svych poznatcich vedou pedagogicti pracovnici zdznamy.



3.2 Spoluprace Skoly s rodinou

Spoluprace se zakonnymi zastupci matetské Skoly predstavuje
partnersky a otevieny vztah mezi §kolou a rodinou, jehoz cilem je
podporovat harmonicky rozvoj ditéte a jeho pohodu v prostiedi
mateiske Skoly.

Zahrnuje zejména:
e spolupraci pti adaptacnim procesu ditéte
e respektovani individudlnich potteb ditéte a rodiny

e pravidelnou a srozumitelnou komunikaci (osobni rozhovory,
tfidni schlizky, nasténky, elektronické systémy)

e vzajemné piedavani informaci o pottebach, pokrocich a obtiZich
ditéte

e zapojeni rodicl do zivota matetfské Skoly (akce, dilny, besidky,
individualni schiizky, postupné zavedeni tripartity, projekty)

e poskytovani poradenstvi a metodickeé podpory rodi¢tim

Cilem spoluprace je:
e vytvotreni bezpecného a podnétného prostiedi pro dite
e posilovani diivéry mezi Skolou a rodinou

¢ jednotné plsobeni na dit¢ v oblasti vychovy a vzdélavani

e podpora pozitivniho vztahu ditéte ke vzdélavani



3.3 Organizace
MOTYLCI - 1. t¥ida, ZABICKY- 2. t¥ida, BERUSKY - 3. t¥ida

6.15 — 8.00 - Doba ur¢ena pro piichod déti do MS a predani
pedagogickym pracovnikiim do tfidy.

6,15 - 7.00 — D¢éti se schazi ve tfidé u Motylka. V 7.00 hodin déti
od Zabidek a Berusek prechazi do svych t¥id s pedagogickym
pracovnikem.

6.15 —9.20/9.30/9.45 - volné spontanni a zajmove ¢innosti v koutcich,
vytvarné a pracovni ¢innosti, rozvijeni dovednosti a znalosti déti.

Pohybov¢ aktivity - denni cvi€eni, komunikacni kruh — jazykova a
kognitivni ¢innost.

Casteéné fizené aktivity pedagogickymi pracovniky k danému tématu.

8.30 — 9.10 - osobni hygiena a postupné zafazovana pribézna
dopoledni svacina.

9.20/9.30/9.45 — 11.20/11.25/11.50 - osobni hygiena, pfevl¢kani na
pobyt venku, od dubna do fijna chodime na pobyt venku diive - dle
pocasi a provadime ¢ast ¢innosti venku

11.30/12.00 — 12.00/12.30 - osobni hygiena, obéd
12.00/12.30 — 12.10/12.40 - odchod déti domi po obédée

12.00/12.30 - 14.00 - odpocinek déti, relaxace déti s nizsi pottebou
spanku.

14.00 - 14.30 - odpoledni svacina, osobni hygiena.

14.30 — 15.45 - zajmove hry, ¢innosti a aktivity déti, pohybové
aktivity, pobyt venku ve vstupni zahradé MS.

Pti nastupu ditéte do matetské Skoly je uplatihovan individualné
ptizpusobeny adaptacni rezim.



Déti s povinnou piedskolni dochdzkou jsou v MS od 8:00 hod.
minimalné do 12:00 hod. mimo Skolnich prazdnin (podzimnich,
vanocnich, pololetnich, jarnich, velikono¢nich, letnich).

Individudlni vzdélavani déti feSime se zdkonnymi zastupci a
domluvime si dva terminy (jeden nahradni) k pfezkouSeni dosazenych
znalosti, dovednosti, socializace. O setkani se uklada zprava
do matriky ditéte.

Spontanni hry: od ptichodu déti do pobytu venku a po
odpolednim odpocinku — se prolinaji celym dnem, prolinaji se
s ¢innostmi vedenymi ucitelkami ve vyvazeném pomeéru, se zietelem
na individualni potieby déti.

Didakticky cilené ¢innosti (pedagog se stava pruvodcem):

probihaji v pritbéhu celého dne formou individualni, skupinoveé ¢i
kolektivni prace ucitelek s détmi, vychazeji z potieb a zaymu déti.

Pohybové aktivity:

Kazdy den vytvéatime ve tfidach mista pro spontanni pohyb déti
— vyuzivame télovychovné naradi a nacini, relaxacni pomicky.
Do cviceni zafazujeme prvky ze zdravotni télesn¢ vychovy, prvky
jogy, zafazujeme cviceni psychomotoricka a dechova. Cilené
zapojujeme Casto pomiicky k rozvoji hrubé motoriky — podporujici
chlizi po nerovném terénu, rovnovazna cviceni, balancni podlozky,
hmatové podlozky, mice, lana, Svihadla.

Pobyt venku: minimalné 2 hodiny denné (dle pocasi)

V letnich mésicich se ¢innosti pfesouvaji co nejvice ven. Pobyt
venku se neuskutecnuje pi1 mrazu pod —10 st., pfi silném vétru,
velkém desti a pti inverzich.

K pobytu venku vyuzivame vychazky do lesa a okoli matetske Skoly.
Uprava $kolni zahrady je feSena se ziizovatelem.

Cinnosti jsou vedené vzdy s poznavacim cilem a pohybovou aktivitou,
kde se pedagog stava privodcem.



Odpocinek, spanek

Vychdazi z individualnich potieb déti, po obédé cca 30 min.
odpocivaji vSechny déti pti Cetbe pohadky, poté déti s nizsi potiebou
spanku vstavaji, ucitelky jim nabizi ndhradni aktivity (klidné hry),
individudlni Cinnosti.

3.4 Zivotosprava

Détem je poskytovana plnohodnotné a vyvazena strava dle
piislusnych ptedpist ,,spotfebniho kose".

Vedouci SJ vyhodnocuje jidelni¢ek z pohledu nutri¢nich hodnot,
skladby a pestrosti. Sleduje dodrZovani intervali mezi jidly, kvalitu,
teplotu pokrmi a dal§i zavazné ukazatele spolecné s kuchatkou SJ.

Dopoledni svaciny jsou zatfazovany prubézné ve ttidach, déti
jsou vedeny k samostatné ptipravé, mazani peciva, nalévani piti. Ob&d
je rozdélen na ti1 skupiny (dle tfid). Neymladsi déti (Motylci) obédvaji
ve své tfidé, Berusky, poté Zabicky si samostatné pfipravi piibor a
ubrousek v jidelné€, dospély rozdava polévku, dité si pak odnasi talit se
1zici od polévky a jde si samostatné pro druh¢ jidlo k okénku
do kuchynég.

Vsechny pedagogické pracovnice dbaji o uspokojovani
zakladnich potieb déti (jidlo, tekutiny, hygiena, aj.) Vedou déti
k vyjadieni svych potieb a zvySovani samostatnosti. Déti do jidla
nenutime.

Pracovnici SJ vychazeji vsttic rodi¢lim na zaklad¢ 1ékatiskeho
potvrzeni i pfi ptiprave diet. Po dohodé€ a ve spolupraci s konkrétnimi
rodi¢i se maximalné snaZi propojit varené jidlo s danou dietou.

Pitny reZim je nedilnou soucasti denni nabidky. Konvice s pitnou
vodou a ¢ajem 1 hrne¢ky jednotlivych déti jsou v kazdé tride. Ucitelky
v pribé&hu dne pfipominaji détem diileZitost pitného rezimu, ktery je
k dispozici ve ttidach po cely den.



S vyjimkou vyrazné neptiznivého pocasi déti denné travi alespon
cast dopoledne venku, v teplejSim obdobi se pfenasi ven i1 Castecné
fizené ¢innosti a odpoledni hry. Casto pienadime pohybové aktivity
do ptirody.

Odpocinek a spanek je soucasti reZimu dne, ale flexibilné
vychazime z konkrétnich potieb déti a aktualni situace.

3.5 Vécné podminky

Matetska Skola Rochlov ma tfi tfidy, v kazdé z nich je 20 déti.
V ptizemi se nachazi jedna tfida s umyvarnou a WC. V prvnim patie
jsou dv¢ tiidy, které maji spole¢nou umyvarnu a WC na chodbg, kde
se dle domluvy sttidaji.

Ttidy jsou vybaveny nabytkem, stolky a Zidlickami, které jsou
ptizpusobeny vySce déti. Postupné se snaZzime tfidy modernizovat.
Prabézné doplnujeme a inovujeme télocvicné naradi a nacini.
Podstatna ¢ast hracek a stavebnic je umisténa tak, aby na né déti
vidély, mohly si je samy brat a uklizet. Hracky a pomiicky jsou
prubézné obmeénovany a dopliiovany. Prib&zné nakupujeme hracky,
pomucky, materidly a dopliky potfebné k vychovné vzdélavaci
¢innosti s détmi.

Déti jsou vedeny k rozvoji polytechnické vychovy, mohou si
samy vybrat riizné typy stavebnic.

K rozvoji ¢tenaiskeé gramotnosti slouzi malé détské knihovny,
které se nachazi v dosahu déti v kazdé tfidé a koutky k rozvoji
dramatickych ¢innosti (manaskové divadlo, loutkové divadlo, prstove
loutky)

Déti se samy podili na aprave a vyzdobé tfid, chodeb a Saten
mateiske Skoly. Détske prace jsou pristupné vSem.

K odpocinku mé kazde dité sve plastové lehatko s molitanovou
matraci. Polstar s pfikryvkou maji déti ulozené oddélené ve skiinkach.



Rodice si sami perou povleceni jednou za tti tydny, pyZamo si déti
nosi domil vyprat jednou tydné.

Ve sklepé v kotelné je tepelné ¢idlo, které automaticky zajistuje
v obdobi topné sezony stalou teplotu ve ttidach. V kazd¢ tiide se
nachazi teplomér k méteni teploty tfidy po cely rok.

V Satné ma kazde¢ dité svoji policku a misto, ktere je oznaceno
jeho znaCkou, k ukladani obleceni, v chodbé maji policku k ukladani
bot a backor. Stejné je tomu 1 v umyvarné, kde ma kazdé dité
poveseny sviy rucnik, ktery se méni dle potieby, nejdéle vSak jednou
tydné.

Prostory mimo Skolni pozemek - Vyuzivame lesy, oblast louky,
rybnika, détské htisté, fotbalové hiisté. Vzdalenési cile vychazek
nebo vyletl volime podle fyzické zdatnosti déti.



4. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU ,, TAJEMSTVI JABLONI“

Skolni vzdélavaci program ,,Tajemstvi jabloni® vychazi
z Ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani a
z konkrétnich podminek nas$i matetske Skoly se tfemi tfidami a
kapacitou 60 déti v malé venkovské obci. SVP je koncipovan jako
zivy dokument, ktery odrazi kazdodenni Zivot déti, mistni prostredi 1
hodnoty, na nichZ je vzdélavani v nasi Skole postaveno.

Zasadni roli v naSem vzdélavacim pojeti hraje klima Skoly.
Usilujeme o prostredi zaloZené na vzajemném respektu, bezpeci,
spolupraci a divére. VEérime, Ze v takovém prostiedi mohou déti
rozvijet svou osobnost, samostatnost a zdravé sebevédomi. DiileZitou
soucasti tohoto klimatu je také oteviena spoluprace s rodici.

Symbolickym i praktickym zakladem SVP se staly tii okrasné
jabloné, které jsme spole¢né s détmi a rodici vysadili na zahradé
matetskée Skoly. ,,Tt1 jabloné* vnimame jako symbol nasi Skoly —
kazd¢ dite je jedinecné, ale vSichni spole¢né rosteme v jednom
bezpetném a podporujicim prostiedi. Kazda z jabloni ma jinou barvu
list 1 plodil a pro déti predstavuje pfirozeny obraz rozmanitosti —
stejné jako jsou rozdilné jablonég, jsou rozdilné 1 déti v nasi matetske
Skole. Kazdé dit€ je jedine¢né, ma své tempo, schopnosti a potieby, a
piesto spolecné ,,rosteme* v jednom prostredi, které ndm poskytuje
oporu, bezpeci a prostor k rozvo;ji.

Mistni prostiedi obce — zamek, rybnik, hasi¢ska zbrojnice,
détské hiisté 1 okolni lesy — je pfirozenou soucasti vzdélavaciho
procesu. Podporujeme pohyb, pobyt venku, poznavani ptirody a
tvofive Cinnosti, které vychazeji z ptimého prozitku a zkuSenosti déti.
Vzdélavani probihd prostrednictvim integrovanych tematickych celki,
které propojuji vzdélavaci oblasti s rozvojem klicovych kompetenci.



Evaluaci vnimame jako pfirozenou soucast pedagogické prace.
Vychazime z pedagogickeho pozorovani, reflexe Cinnosti a spole¢ného
vyhodnocovani v pedagogickém tymu. Ziskan€ poznatky vyuzivame
k dalS$imu zkvalitiovani vzdélavaci nabidky 1 k pritbéZnému rozvoji
SVP.

4.1 Vize a cile vzdélavaciho programu

Nasi vizi je materska Skola jako bezpecné, podnétné a
respektujici prostredi, kde se kazdé¢ dité citi pfijimané, ma prostor
rozvijet svou jedineCnost a ziskava pozitivni vztah k u€eni 1 k sob¢
samému. Usilujeme o harmonicky rozvoj osobnosti ditéte s ohledem
na jeho individualni potieby, schopnosti a tempo vyvoje, v uzke
spolupraci s rodinou.

Cile vzdélavaciho programu mateiské Skoly

Cilem vzdé€lavaciho programu je vSestranny rozvoj ditéte \4
souladu s Rdmcovym vzdélavacim programem pro piedskolni
vzdélavani, a to zeymena:

e podporovat rozvoj osobnosti ditéte po strance télesne€, psychicke,
socialni 1 moralni

o vytvaret zaklady klicovych kompetenci dilezitych pro dalsi
vzdélavani a Zivot

¢ rozvijet samostatnost, zodpovédnost a schopnost spoluprace

e podporovat pfirozenou zvidavost, tvotfivost a radost z poznavani

e vést déti k ohleduplnosti, respektu k druhym a k pravidlim
souziti

¢ rozvijet komunika¢ni dovednosti a jazykovy projev

e podporovat zdravy Zivotni styl a pozitivni vztah k pohybu

e vytvaret podminky pro rovné piilezitosti ve vzdélavani vSech
déti



4.2 Vzdélavaci strategie vyuzivané k rozvoji klicovych kompetenci
a zakladnich gramotnosti

V nasi matetske Skole jsou uplatiiovany takové vzdélavaci

strategie, které respektuji vyvojova specifika déti predskolniho véku,
podporuji jejich aktivni zapojeni do uceni a vytvareji zaklady

klicovych kompetenci 1 zdkladnich gramotnosti.

Mezi hlavni vyuzivané strategie patii:

Uceni hrou a prozitkem
Ptirozené u€eni prostfednictvim her, experimentovani,
objevovani a vlastnich zkuSenosti déti.

Integrované tematické bloky

Propojovani vzdélavacich oblasti do smysluplnych celkti
vychazejicich z potteb, z4jmi a prozitkl déti.
Individualizace a diferenciace vzdélavani

Respektovani individualnich schopnosti, tempa uceni a potieb
kazdeho ditéte.

Aktivni a kooperativni uceni
Podpora spoluprace, komunikace, feSeni problému a uceni
ve skupinach.

Rozvoj komunikacnich dovednosti a jazykové gramotnosti
Cteni, vypravéni, dramatizace, rozhovory, prace s knihou, rozvoj
slovni zasoby a porozuméni.

Rozvoj predmatematickych dovednosti a logického mysleni
Prace s mnoZstvim, tvary, prostorovou orientaci, tfidénim,
porovnavanim a jednoduchymi problémy.

Podpora ¢tenarské a matematické gramotnosti v prirozenych
situacich

Vyuzivani kazdodennich ¢innosti a realnych situaci jako
prilezitosti k uceni.



« Rozvoj digitalni gramotnosti primérené véku déti
Smysluplné vyuzivani digitalnich pomicek, interaktivnich prvki
a rozvoj bezpecného chovani v digitalnim prostiedi.

« Formativni hodnoceni a sebereflexe
Povzbuzovani, zpétna vazba, vedeni déti k uvédomovani si
vlastnich pokrok.

o Spoluprace s rodinou
Zapojovani zdkonnych zastupct do vzdélavaciho procesu a
podpora navaznosti uc¢eni doma a ve Skole.

4.3 Obsah vzdélavani

Flexibilni usporadani znamena, Ze bloky nejsou pevné vazany
na konkrétni ¢asovy rdmec, ale jsou otevirené, prizpiisobuji se
zajmum déti, aktualnim situacim a potfebam skupiny, a mohou se
v priubéhu roku ménit, prolinat nebo doplnovat.

Principy integrovanych bloku ve flexibilnim usporadani
1) Téma vychazi ze zajmu déti
e témata se voli podle aktualnich potteb a zajmu déti

e reaguje se na déni ve tfid¢, sezonu, Zivotni situace, spolecenské
udalosti

2) Propojovani vzdélavacich oblasti
e kazdé téma obsahuje aktivity rozvijejici rtizné oblasti (jazyk,
matematika, pohyb, estetika, svét, socialni dovednosti)

o d¢ti si vybiraji aktivity podle svého zajmu a trovné dovednosti

3) Flexibilita v Case i rozsahu

¢ blok miize trvat nékolik dni, tydnii 1 mésicii



e dé¢lka a intenzita se upravuje podle zajmu déti a priibéhu
c¢innostineni striktni rozpis ,,od—do*, ale priibéZn¢ navazovani a
rozvijeni tématu

4) Prurezové a celoSkolni projekty

vvvvv

e zapojeni rodicl, exkurze, spole¢né akce

5) Ucitel jako priavodce a koordinator
e pedagog planuje vzdelavaci nabidku, sleduje zajem déti a
upravuje aktivity

e podporuje détské iniciativy a pfiméfené zasahuje do hry a u€eni



4.4 Vzdélavaci obsah ) )
TAJEMSTVI JABLONI

1. Integrovany blok
Jablinky rostou vesele,

jablicka zraji,
pod nimi v bezpeci déti si hraji.

Charakteristika integrované¢ho bloku

Integrovany blok propojuje ptirodu, télesny pohyb, smysloveé vnimani,
osobnostni a socialni rozvoj déti s praktickym poznavanim svéta kolem nich.
Déti se uci ve vhodné strukturovaném, bezpecném prostiedi, které podporuje
jejich samostatnost, tvofivost a spolupraci, komunikaci a vzajemnou
ohleduplnost. Dé&ti objevuji svét v bezpeci, uci se respektu k sob&, druhym 1
prostiedi, a soucasné se raduji z pohybu, hry a objevovani. Prostfednictvim
prozitkovych a hravych ¢innosti objevuji, jak rostou, jaky vyznam ma péce

o ptirodu. U¢i se vnimat ptirodni zmény, rozvijeji smyslové vnimani (chut’,
vung, hmat), ziskdvaji poznatky o zdravé vyzivé a vyznamu pohybu na ¢erstvém
vzduchu. Vzd¢€lavaci nabidka je koncipovana tak, aby ptirozené propojovala
télesny, psychicky, socidlni 1 poznavaci rozvoj ditéte. Cely blok vytvaii prostor
pro radostné, bezpecne a smysluplné uceni, které¢ vychazi z ptirozenych potieb
ditéte. Pod ,,jabloni* v symbolickém i redlném svété déti rostou a rozviji své
schopnosti. Jablicka symbolizuji samotné déti — jejich jedinenost, rozmanitost,
a postupné zrani.

VZDELAVACI OBLASTI

DITE A JEHO TELO

Télo, smysly a biologické potreby

DIJT-TSB-1 Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a zna jejich funkce.

e Rozsifujeme postupné slovni zadsobu déti pfi pojmenovavani ¢asti téla (rameno, paze,
loket, koleno, chodidlo, pata, nazvy prsti, ¢elo, krk, bficho) a vnitinich organti (srdce,
mozek, plice, zaludek, stieva).

e Posuzujeme vzajemn¢ vztahy mezi ¢astmi vlastniho tcla ditéte (na hlavé mame usi,
nos, pusu, oci, ale i tvare, Celo, bradu a rty; hlavu mame na krku).



Pii pohybovych hrach a cvic¢enich podporujeme orientaci v télesném schématu ditéte,
vyzyvame k popisu 1 ke konkrétnimu oznaceni (pravou rukou si chytni levé koleno;
zavii o€i a ukazovackem se dotkni nosu; postav se na jednu nohu a fekni, na které
stojis).

Vyuzivame pisn¢ a fikadla, skladacky a encyklopedie pro podporu znalosti o lidském
téle.

Nabizime ¢innosti, které vedou k poznatkiim o narozeni, riistu téla, jeho fungovani a
zakladnich proménach (zaznamenavame vysku déti a porovnavame ji s minulym
obdobim).

DIJT-TSB-2 Zachova spravné drzeni téla.

Sledujeme drzeni téla déti, podporujeme je ve spravnych pohybovych navycich (pfi
statickych polohéch jako stani, sezeni a lezeni 1 pti dynamickém pohybu).
Prosttednictvim piirozeného pohybu a vyrovnavacich, posilovacich i1 protahovacich
cvi€eni u déti pozitivné ovliviiujeme svalovou souhru a spolupraci, zdokonalujeme
ovladani jejich pohybového aparatu.

Nabizime pohybové hry a ¢innosti, které vedou k vyrovnavani svalovych dysbalanci
(zkracené a ochabl¢ svaly).

Pti zdmérnych pohybovych ¢innostech dbame na zachovavani spravné vychozi polohy
i poloh v pribéhu cviku.

Ve spolupraci s rodi¢i feSime pfipadné vznikajici nedostatky v drzeni téla déti.

DJT-TSB-3 RozliSuje pomoci v§ech smysli.

Pozorujeme a zkoumame s détmi rizné objekty se zapojenim vSech smysli
(pozorujeme ptirodu, poslouchdme zpév ptaki, cichame ke kvétinam, hmatem
poznavame piirodniny).

Prosttednictvim her a dalSich ¢innosti posilujeme hmatovou, sluchovou a zrakovou
pamét (postiehové hry, Kimovy hry, hra na tichou postu).

Nabizime ¢innosti, pii kterych dité porovnava hmatovy a zrakovy vjem (nejprve
hmatem urci objekt, nasledné se zrakem piesvedci o skutecnosti).

Vyuzivame zrakovou i sluchovou analyzu a syntézu (skladani puzzle, hra slovni
fotbal).

Pfi ochutndvani podporujeme rozliSovani a pojmenovani vijemi (slané, hotké, sladke,
kyselé, horké, studené, hladké, hrubé, mékke, tvrdé).

Vyuzivame 1 vytvatime spolecné s détmi smyslové a dalsi hry (obrazkové pexeso, ale
také ¢ichové, sluchové, hmatové a hmotnostni pexeso).

Experimentujeme s chutémi a viinémi (nabidka kofeni pfi ptipravé tésta).

DJT-TSB-4 Napliiuje své biologické potieby.

Vedeme déti k uv€domeni si jejich biologickych potieb.

Vytvatime podminky pro vyjadieni pocitli a biologickych potieb déti (hlad, Zizen,
chlad, horko).

Podporujeme déti, aby vhodnou formou vzhledem k situaci sdélovaly své biologické
potieby bez obav a studu.

Prostfednictvim béznych situaci i formou ndmétovych her podporujeme toleranci déti
k projevliim biologickych potieb ostatnich (inava mladSich déti ve skupiné€).



Prakticky zivot

DIJT-PZI-1 Zvlada sebeobsluhu.

e VyuZzivame situacniho uceni, nabizime détem dostatek prostoru pro sebeobsluhu.

e Podporujeme sebeobsluhu déti zejména v oblastech hygieny, oblékani, stravovani a
stolovani (smrkani, obouvani, nalévani).

e Umozilujeme détem starat se o své osobni véci, o hracky a pomucky (ustlani postele,
vymyti barvy ze §tétct).

e Nabizime pftilezitosti k vrstevnickému uceni, a tim podporujeme spolupraci a
vzajemnou pomoc déti (zavazovani tkanicek, pleteni copank).

DJT-PZI-3 Vyuziva prileZitosti k samostatnosti a sebeobsluZznym ¢innostem.

e Jsme piikladem v feSeni béznych dennich situaci (utirani rozlit¢ho caje, tiklid svého
stolu).

e Déti se podileji na pfipravé nékterych jidel (mazani, krajeni, strouhdni) a samostatné
se stravuji (dbame na spravny uchop lzice, vidlicky a noze).

e D¢t si pripravuji misto ke stolovani (prostiou si, naliji si napoj, skladaji ubrousky,
pfinesou si zidli).

e D¢ti se samostatné staraji o Cistotu svého zevnéjsku (ptevléknou si polité tricko,
zaspinén¢ kalhoty, oc€isti si boty).

e D¢ti vyuzivaji uklidové pomicky a samostatné pecuji o poradek (zametou drobky,
uklidi hracky).

Ochrana zdravi

DJT-OZD-1 Ma osvojené zakladni hygienické navyky.

e Vyuzivame ritudly a cilen¢ déti podporujeme v péci o osobni hygienu a porozuméni
jejimu vyznamu (myti a utirani rukou, ¢esani vlasii, pouzivani toaletniho papiru
a splachovaciho zafizeni, pouzivani kapesniku).

e Jsme détem prikladem v uplatiovani dalSich zakladnich hygienickych navykt
(kychani a kaslani se zakrytymi usty).

e Reagujeme na vzniklé situace a vysvétluyjeme détem nutnost dodrzovani hygienickych
zasad (vyména zneciSténého obleceni).

e Hrou, prostfednictvim pfibehu nebo prikladem jiného ditéte odstraniujeme nechut’ ¢i
obavy z nékterych ¢innosti spojenych s hygienou.

DITE A JEHO PSYCHIKA

Sebepojeti, autonomie a emoce

DJP-SAE-1 Odlou¢i se na urcitou dobu od rodic¢u a blizkych a je aktivni bez jejich opory.



Sledujeme, jak dité zvlada odlouceni od rodict v pribéhu dochézky do matetské
Skoly. Pribéh osamostatiiovani zaznamenavame jako soucast dokumentace ditéte.
Nabizime ¢innosti podporujici aktivni roli ditéte ve dvojici, malé ¢i vétsi skuping, ve
ttide, kdy dité samo piebira urcitou roli v kooperativni hie, ve skupinové ¢innosti;
reaguje na otevienou nabidku realizovat konkrétni ¢innost ¢i ukol.

Cilené nabizime ditéti moznost ptedat vzkaz, predmét, informaci jiné skupiné déti ve
trideé, uciteli ze sousedni tiidy, nebo nepedagogickému persondlu a sledujeme, jak dité
¢innost zvladne.

Nabizime dopoledni ¢i celodenni akce a vylety mimo areal Skoly a umoziiujeme tak
détem se osamostatiiovat a aktivné vstupovat do détského spolecenstvi.

Vicedenni akce umoziuje détem ziskat zkuSenost s osamostatnénim se od rodiny

a zvladnout delsi odlouceni.

DJP-SAE-2 Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech.

Vyuzivame détskou literaturu a rizné druhy ptibéhu, které ptinasi zkuSenost postav
s emocemi. Identifikujeme emoce a popisujeme je. Rozpoznavame vzorce prozivani
a jednani postav v riznych emocionalnich stavech.

Pro popis emoci hleddme ptiklady z vlastniho zivota ditcte.

VyuZzivame kaZzdodenni situace v matetské Skole a mluvime s détmi o tom, co
prozivame, jak se u toho citime, co je ndm ptijemné, co nikoli a pro¢ (poruseni
pravidel chovéani, ublizeni druhému, vetejné vystoupeni, empatické chovani).

DJP-SAE-3 Vhodné projevuje emoce vii¢i sobé, blizkym a cizi osobam.

Seznamujeme déti s riznou trovni diivérnosti vztahi s ostatnimi a odliSnostmi
emocniho chovani v kontaktu s rtizné blizkymi lidmi.

Analyzujeme zplisoby, jak jiné osoby jednaly v konkrétnich situacich a jaké by byly
dal$i vhodné moznosti zpracovani konkrétni emoce.

Vytvaiime situace, v nichZ se déti mohou ucit reagovat za rozmanitych okolnosti.
Vyuzivame dramatizaci piibéhtl, v nichz postavy prozivaji urcité emoce jako nasledek
jednani druhych. Hleddme rizné varianty feseni situaci.

Déti ptivadime k uvédomeéni, ze emoce maji riznou intenzitu, kterou je nutné volit
v navaznosti na konkrétni socialni situaci.

Ve spolupraci s rodinou zajistujeme détem prostiedi, které neni piehlcené podnéty,
aby nedochazelo k pietiZeni jejich emocionalniho prozivani.

DJP-SAE-4 Navazuje a rozviji citové vazby.

Pripravujeme situace, kdy dit¢ vstoupi ptirozen¢ do novych kontaktii s détmi.
Vytvatime piileZitost k interakci déti, které spolu béZné nemaji blizsi kontakt.
Umoznime kontakt détem z riiznych skupin v dobé volné hry otevienim tiid ve
stejném patie, specidlnimi programy pro blizké tiidy, cilenym setkdvanim v prostoru
zahrady.

Védome pracujeme s programem déti vékove homogennich a heterogennich tfid tak,
abychom vyuzili ptinosy a také kompenzovali rizika obou uspotadani.

Iniciujeme kontakt s dalSimi generacemi a skupinami osob.

Nabizime ¢innosti a provazime dité situacemi, kde se miize samo zachovat empaticky.

DJP-SAE-5 Prijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.

Aktivné vyhledavame situace v Zivoté déti, které miiZeme ocenit. Dbame na objektivni
hodnoceni ¢innosti ditéte tim, Ze pouzivame popisny jazyk.



Pravidelné¢ zatazujeme reflektivni rozhovory o ¢innosti ditéte, a to individualné i se
skupinou.

Dokumentujeme pokroky ditéte vizualizaci rozmanitych vysledka ¢innosti

v prostorach tfidy a vkladanim do jeho portfolia spolu s nim.

DJP-SAE-6 Vyrovna se s neuspéchem.

Reflektujeme ptiklady, jak se jiné osoby vyrovnavaly se zkusenosti neuspéchu.
Hovofime o tom, jaké jsou vhodné moznosti feseni situace. Vyuzivame piib¢chy,
literaturu pro déti, obrazovy a filmovy didakticky material a dramatizaci.

Pracujeme se situacemi neuspéchu jednotlivel i skupiny. Reflektujeme je jako soucast
procesu u¢eni. Podporujeme a oceiiujeme, pokud déti vstoupi opétovne do Cinnosti,
prekonavaji prekazky, hledaji jind a nova fesSeni.

Hledame spolecna feseni pro piikladové situace. Spolecné s détmi sdilime jejich
zkuSenosti z rozmanitych situaci u€eni, pii nichz se vyrovnaly s neispéchem.
Podporujeme odolnost déti v riznych zivotnich situacich ocenovanim adekvatnich
pristupt a strategii pii feSeni neuspéchu.

Myslenkové operace a procesy

DJP-MOP-4 Rozpozna, které situace mohou a které nemohou nastat.

Vyuzivame situaci ze zivota déti, které dobte znaji. Umoziiujeme jim posuzovat, zda
nckterd situace mize/nemize nastat, ptipadné s jakou mirou jistoty (Budeme mit dnes
rajskou omacku, kdyz byla k obédu vcera?).

V rtiznych situacich uvazujeme o mife jistoty, s jakou mtizeme tvrzeni vyjadrit

(v ptipadé predpovédi pocasi si zcela jisti byt nemizeme).

Vychazime 1 ze situaci, které mohou déti rozhodnout jednozna¢né&. Posouzeni miry
jistoty jevu zalezi na zkuSenostech a znalostech déti (Bude zitra pond¢li, kdyz je dnes
stteda?).

DJP-MOP-5 RozliSuje pri¢inu a disledek pri hie, ve svém jednani ¢i pribéhu.

Vyuzivame situaci z bézného zivota, kdy vedeme déti k uvédoméni si pficin

a disledkil svého jednani (pokud pfili§ nakloni talif s polévkou, polévka se vylije).
Zarazujeme hry, kdy dité rozlisi pfi¢inu a disledek a pouzije tuto zkusenost ve své
herni strategii (schovavana; Clové&ge, nezlob se).

K uvédomovani si souvislosti miizeme déti vést pomoci pokladani otazek. Cerpame
z Sirok€ého spektra zivota ditéte, a to vCetné ptilezitosti k nabyvani socioemocnich
dovednosti (Pro¢ jste mne ted’ neslySeli? — déti vysvétluji a zdivodnuji - byl tu velky
hluk).

Vyuzivame piib&hy postav z détské literatury. Hledame pfi¢iny a dasledky jejich
chovani.

Sledujeme dé¢je pribéht. V pribéhu odhadujeme, jak by mohl piibeh pokracovat.
Vytvatime/zprostiredkovavame détem podnéty pro zkoumani a objevovani souvislosti
a vztahll, uvédomovani/odhalovani pficin a disledki. Pti badatelskych Cinnostech se
zamé&fime 1 na vysvétleni pozorovaného jevu.



DJP-MOP-7 VyuzZiva myslenkovou analyzu a syntézu pri hie i pri praktickych
¢innostech.
e Vyuzijeme bézné znacky a piktogramy, jejichz interpretace vyzaduje zrakovou analyzu
a posouzeni vyznamu znacky.
e Nabizime ¢innosti, kdy déti pomoci sluchu odhaduji, odkud se ozyva zvuk, vyuZzivaji
tak sluchovou analyzu. Stfidame rizné zvukové zdroje.
e Nabizime détem puzzle, tangramy a mozaiky v pfimérené obtiznosti, kterou postupné
zvysujeme.
e Zatazujeme Cinnosti, kdy dité vyuziva predlohu. Tim si rozviji analyticko-syntetické
mysleni.

DJP-MOP-9 Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pri hre.

e Po seznameni déti s pravidly her si vS§imame, jaké herni strategie voli. Pozorujeme, jak
se méni volby strategii vzhledem k osobnosti ditéte, ale i typu hry (pohybové hry,
deskové hry, kooperativni hry).

e Pozorujeme, zda déti pii hie vyuzivaji analogii. Zda pracuji vyhradné se svoji
zkusenosti €1 vyuzivaji ve hie 1 poznatky ze hry ostatnich déti.

e Opakujeme zatazeni her, ¢imz vytvarime détem prostor pro praci s vlastni zkuSenosti.
Vsimame si, zda déti opakuji/neopakuji chyby, zda modifikuji pouzité strategie a
jakym zpiisobem.

DJP-MOP-10 Ovéri spravnost feseni.

e Vyuzivame béznych situaci, pozorujeme u ditéte schopnost oveéfovani spravnosti
feSeni (pfi zapinani koSile si dité zkontroluje, Ze mu Zadny knoflik ani dirka
nepiebyva).

e Vedeme déti k odhadu a jeho ndslednému ovéreni pomoci manipulace.

e Pii urCovani shodnosti rovinnych utvari je velmi u¢inné jejich shodnost ovérovat
prekrytim. V tomto piipadé je nutnd manipulativni ¢innost, kdy dité posoudi, Ze co se
kryje, je shodné.

Jazyk a re¢

DJP-JAR-6 Rozpozna rym, rytmizuje.
e Vytvafime prilezitosti ke tvoreni rymut détmi.
e Podporujeme déti v rytmizovani fikadel, rozpocitadel a vyuzivame rytmizované
pohadky.
e Nabizime détem hra a ¢innosti, ve kterych maji poznat a najit k sobé slova, ktera se
rymuji.
e Experimentujeme se slovy a dopliiujeme chybéjici slova rymi.

DJP-JAR-10 Rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazykd.
e Reflektujeme s détmi situace, kdy poznavaji, Ze lidé se dorozumivaji riiznymi jazyKky,
a Ze je mozno se jim ucit.
e Pokud méame ve tfid¢ vicejazycné déti, zaclenujeme jejich jazyky do kazdodennich
¢innosti, spolupracujeme s jejich rodinami.



Vicejazycnost prezentujeme jako pfinos pro dorozumivani ve spole¢nosti.
Vyuzivame ptilezitosti, kdy déti mohou postfehnout jednoduché popévky ¢i pisné v
jiném jazyce.

Predcétenarské dovednosti

DJP-PDO-3 Analyzuje déj, hodnoti to, vyjadiuje se k jednani postav.

Spole¢né s détmi analyzujeme dé&j, jeho Casti a klicové momenty piib&hu. Diskutujeme
o variantach fesSeni jednotlivych situaci v piib&hu.

Davame détem prostor pro vyjadreni vlastni interpretace na zaklad€ dosavadnich
zkuSenosti a znalosti.

Povzbuzujeme déti ve sdileni osobnich pohledii, ¢imz podporujeme vrstevnické uceni.
Podporujeme déti, aby pfi shrnuti déje zamétily pozornost na duilezité informace a
porozumély jim.

DITE A TEN DRUHY A SPOLECNOST

Adaptace v novém prostredi a socializace ve spole¢nosti

DDS-ASO-1 Poradi si v nové situaci.

Pozorujeme a dokumentujeme chovani a jednani ditéte v pribéhu adaptace. Pritbézné
ho podporujeme v dil¢ich krocich. Cilen€¢ zaznamenavame prvni dny ditéte v matetské
Skole a spole¢né vytvatime naptiklad knihu ,,Miyj prvni tyden v matetské Skole* ¢i jiny
vystup dokumentace do portfolia.

Pozorujeme, jak dité pristupuje k novym situacim v zivoté (poznavaci, pohybové,
umélecké, socialni a dal$i; napt. novy druh ¢innosti v MS, nové materidly, hry, chuté,
zivotni situace jako narozeni sourozence, prechod do nové tiidy, vstup do role
Skolaka).

Dokumentujeme a vyhodnocujeme strategie ditéte pfi setkani s novymi situacemi.
Cilené podporujeme dité ve zvladani novych situaci, diskutujeme s nim a reflektujeme
je. Podporujeme jeho pfipravenost piisté reagovat na zdklad¢ stavajici zkusenosti.

DDS-ASO-2 Zacleni se do skupiny.

Nabizime ¢innosti a hry, v nichz se déti u¢i byt k sob¢ otevieni, respektujici a
piijimajici.

Hovotime s détmi o pravidlech ve spoleCenstvi tfidy a matei'ské Skoly. Spolecné
reflektujeme jejich pfinos pro nas spolecny Zivot.

Nabizime rtizné ¢innosti, které umozni porozumét praviim a povinnostem ¢lenti
spole€enstvi tfidy, matefské Skoly 1 spole€nosti.

Vedeme déti k pochopeni vyznamu pfijeti druhého, akceptace nazoru, potieb ¢i
postupu jinych déti a dospélych.



DDS-ASO-4 Ovliviiuje smérovani spole¢né ¢innosti.

Nabizime prosocialni ¢innosti, v nichz se déti uc¢i spolecné realizovat aktivitu a
samostatné upravovat jeji smétovani i prabeh.

Vytvatime pfilezitosti pro aktivni zapojeni déti do planovani programu tfidy
(hlasovani, formulace preferenci déti k programu, volba tématu pro komunitni
odpoledne s rodi¢i, vybirani pohybovych her, volba materiali).

Vedeme déti k prevzeti odpoveédnosti za rozhodnuti a realizaci dohodnutych ¢innosti.

DDS-ASO-5 Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Reflektujeme s détmi rizné podoby kamaradstvi, pratelstvi a soudrznosti a vzdjemné
pomoci lidi.

Na ptibézich s détmi vyvozujeme charakteristiky riznych podob vztahi ve
spolecnosti. Vyuzivame piibehy s détskymi hrdiny, bajky, vhodnou filmovou tvorbu
pro déti, divadlo.

V navaznosti na fiktivni ptibéhy mizeme podporovat vztahy déti ve tiide i jejich
vztahy s vrstevniky v rodin€ i v blizkém okoli.

Nabizime prosocialni ¢innosti vedouci k prevenci rizikovych vztahti s vrstevniky

Z.aklady etikety a moralni hodnoty

DDS-ZAH-3 Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti.

Diskutujeme s jednotlivei i skupinou déti jejich potieby a zpiisoby naplnéni.

Pravidla ve tfidé formulujeme spolu s détmi v ndvaznosti na aktudlné vzniklé situace,
spolecné vytvarime vizualizaci a vyvésime ji na viditelném miste.

Ucime déti pracovat s pravidly. Pozorujeme, zda si déti pravidla zvnitinily a hovotfime
s détmi o tom, jak se ndm dafi se podle pravidel fidit, co potfebujeme upravit a co uz
jsme zvladli.

Podporujeme déti v uvédoméni vyznamu pravidel pro harmonické souziti v tfidé, ale
také v presahu na pravidla souziti ve spolecnosti.

DDS-ZAH-4 DodrZuje pravidla her a jinych ¢innosti, poZaduje dodrZovani dohodnutych
pravidel i od druhych.

Pravidla formulujeme v podobé popisu oekavaného chovani déti.

Pravidla je vhodné spole¢né s détmi graficky zpracovat tak, aby jim déti rozumély.
Kazdy skolni rok vytvatime s détmi pravidla znovu, postupné podle potieby a tak, aby
byla srozumitelnd vSem. V prabcéhu roku existujici pravidla s détmi revidujeme.

V ptipad¢ poruSovani pravidel hleddme spolu s détmi pficiny jejich nedodrzovani a
diskutujeme s nimi o nasledcich.

DDS-ZAH-5 Prijima kompromisy, Fesi konflikty dohodou

Vyuzivame ptirozené vzniklé situace a iniciujeme momenty, ve kterych s détmi
diskutujeme o riznych pohledech a variantach feSeni.

Vedeme déti k porozuméni, ze vzdy existuje fada moznosti, z nichz vybirdme podle
situace, nazorl a potieb vSech zii¢astnénych.

Vedeme déti k uvédomeéni, ze délat kompromis je uziteéné. Je cestou k napliovani cila
a potteb spolecenstvi i jednotlivet. Nazor kazdého je dualezity bez rozdilu jeho pozice
ve skuping, znevyhodnéni nebo naopak jeho vysadniho postaveni.



Svét lidi a kultury

DDS-SLK-4 Identifikuje rizika, chova se obezietné pri setkani s neznamymi détmi a
dospélymi.
e Vyuzivame modelové situace, abychom déti ptipravili na mozné varianty pii setkani s
cizim ¢lovékem.
e Vyuzivame détskou literaturu 1 zkusenosti déti pro diskusi nad riznymi zpiisoby
vhodného chovani v rizikovych situacich.
e Vedeme déti k rozliSeni, kdo je cizi ¢loveék a kdo je blizké osoba.

DDS-SLK-5 Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci svoje i blizkych osob
v osobnim kontaktu.

e Vytvaiime povédomi o vyznamu soukromi. Uvadime konkrétni ptiklady toho, co je
vhodné sdilet s druhym a co ne.

e S détmi si cilen¢ vSimame situaci, které se tykaji ochrany soukromi a bezpeci
jednotlivych déti, skupin i blizkych osob. U¢ime je byt v§imavi k sobé navzdjem a
vytvaret sounalezitost mezi détmi.

e Modelujeme situace nebo vyuzivame situacni uceni a dramatizaci ke zdraznéni
vyznamu soukromi.

DITE A SVET
Zivotni prostredi a jeho ochrana

DAS-ZPO-2 UdrZzuje poradek v blizkém prostredi.

e Ukazujeme détem vlastnim piikladem, jak aktivné pfistupovat k udrzovani poradku a
k péci o blizké prostiedi.

e Pfi pouZivani a pojmenovavani pomicek 1 nafadi vyuzivame zkuSenosti déti.

e Diskutujeme s détmi o tom, co ndm udrZzovani pofadku pfinasi.

e Pii pobytu venku dbame na potadek, v§imame si ptipadného neporadku a reagujeme
na n¢j. Pouzivame ochranné prostiedky.

e Potadame akce pro déti a rodice, zapojujeme je do péce o poradek v blizkém okoli.

KLICOVE KOMPETENCE

Kli¢ova kompetence k uéeni (KKU)
KKU-1 Pti u€eni vyuziva strategie pokusu a omylu.
KKU-4 Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich.

Kli¢ova kompetence komunikacni (KKQO)
KKO-5 Nasloucha druhému a dodrZuje domluvena pravidla komunikace.

Kli¢ova kompetence k obcéanstvi a udrzitelnosti (KOB)
KOB-3 Prijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.




KOB-4 Prispiva k fungovani spolecenstvi v mateiské Skole.

KOB-5 Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych.
KOB-6 Identifikuje nespravedlnost a u¢i se na ni reagovat.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KPS)

KPS-1 Odmita nevhodné a jemu nepiijemné chovani i komunikaci.
KPS-4 Projevuje divéru v sebe sama.

KPS-6 Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.

KPS-7 RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPR)
KPR-3 Ke zménam pristupuje jako k prilezitostem.

KPR-6 Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.

KPR-7 Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.

Kli¢ova kompetence k FeSeni problémii (KRP)
KRP-4 Vymysli a zkousi ruzna feSeni problémi a situaci.




2. Integrovany blok
Hrajeme si zpivame,
o jablon¢ se starame.
Od jara az do zimy,
Stastné déti, to jsme my.
Charakteristika integrovan¢ho bloku

Integrovany blok je zaméfen na celoro¢ni poznavani pfirodnich cyklii na ptikladu
jabloné a jejich promén. Poznaji promény pfirody béhem roku a roli ¢lovéka v
péci o ni. Déti prostfednictvim hry, zpévu, pohybovych a tvofivych Einnosti
objevuji, jak se pfiroda béhem roku méni — od jarniho kveteni ptes letni zrani
plodi az po podzimni sklizenn a zimni odpocCinek stromut. Ziskavaji zakladni
povédomi o péci o rostliny, vyznamu piirody pro clovéka a 0
souvislostech mezi roénim obdobim, pocasim a zivotem kolem nas. Dé&ti se nauci
spolupracovat, respektovat pravidla i druhé. Blok podporuje komplexni rozvoj
ditéte, rozviji pohybové dovednosti pti hrach inspirovanych ptirodou, jazykoveé
schopnosti prostiednictvim pisni a rozhovori, socialni kompetence pii spolupraci
a spolecné péci o prostredi a pozndvaci schopnosti pfi pozorovani a objevovani.
Ziskaji zkuSenosti s praktickymi ¢innostmi a péci o prostiedi. Diiraz je kladen na
prozitkové uceni, aktivni zapojeni déti.

VZDELAVACI OBLASTI

DITE A JEHO TELO

Pohvyb., hruba a jemna motorika

DIJT-PHJ-1 Zvlada zakladni pohybové dovednosti.

e Podporujeme déti v pfirozeném pohybu piedevsim pii pobytu venku.

e Nabizime pohybové ¢innosti rozvijejici nelokomocni, lokomoc¢ni a manipulativni
dovednosti (chiize, béh, skakani,

e lezeni, plazeni, $plhani, hazeni, chytani, kopani, cvrnkani).

e Prostfednictvim her a cviceni umoziujeme détem zaujimat rizné polohy a tvofive je
meénit. Zafazujeme také hry

e rozvijejici rovnovazné polohy.

e Podporujeme déti v kooperativnich pohybovych ¢innostech.



Volime riznorod¢ aktivity, aby byla zachovana vSestrannost a komplexnost pohybu
déti, minimalizujeme tak brzké

jednostranné sportovni zatizeni.

Vytvatime pftilezitosti k postupnému ovladani sportovnich dovednosti (zédklady
sportovnich her, atletiky, gymnastiky).

Nabizime rizné pomiicky k pohybu (odrazedla, tiikolky, kolobézky).

DIJT-PHIJ-2 Zvlada béZné zptuisoby pohybu v riizném prostiedi a terénu, prokazuje
obratnost.

Nabizime pestré, podnétné a bezpecné prosttedi, vhodné pro volny pohyb déti.
Vyuzivame zahradu, htisté, okoli

Skoly a volnou ptirodu.

Podporujeme pohyb déti v pfirodnim i uméle vytvoieném terénu (chiize a béh do
kopce i z kopce, podlézani,

pieskakovani, klouzani, brodéni, pielézani).

Nabizime détem cinnosti rozvijejici jejich obratnost (rovnovazna, rytmicka a
koordina¢ni cvi€eni, hry podporujici

orientaci v prostoru).

Vedeme déti k pohybu na nerovnostech 1 na rizném povrchu (trava, snih, led, pisek,
kameny, voda).

K pohybovym hram vyuzivame rizné pomicky (herni prvky na zahradg, lana, boby,
lopaty na snih).

DJT-PHJ-3 Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.

Pozorujeme dité€, zda se pohybuje koordinovang¢ a jisté. Podporujeme ¢innosti
zdokonalujici pohyby celého téla.

Vytvatime pftilezitosti pro pohybové hry s na¢inim (mice, stuhy, Svihadla), udrzovani
rovnovahy (chiize na klade¢,

uzké lavcee, klading, rovnovéha pfi rotacnim pohybu).

Nabizime pestré a riznorodé podnéty rozvijejici manipulativni dovednosti, koordinaci
o¢i a koncetin (hazeni,

chytani, kouleni, kopani, odbijeni). Podporujeme a zatazujeme kooperativni pohybové
¢innosti ve dvojicich ¢i

skupinach.

Pti pohybovych hrach a cvicenich vyuzivame netradicni pomucky (pfirodniny,
draténky, vicka od PET lahvi, klubicka

viny, papirové koule).

DJT-PHJ-4 Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.

Zapojujeme déti do béznych kazdodennich ¢innosti, podporujeme je v jejich
samostatnosti (Sroubovani, zapinani

zipu a knoflik1, stiithani, krajent).

Ptizptisobujeme volbu pomtcek a materialti urovni jemné motoriky kazdého
konkrétniho ditéte.



e Prostfednictvim pestré nabidky ¢innosti podporujeme zdokonalovéani jemné motoriky i
tvofivost, predstavivost a

e spolupraci déti (muchlani, navlékani, lepeni, stavéni ze stavebnic, vysivani).

e Formou hry a situa¢niho uceni zvySujeme u déti pohyblivost rtl a jazyka i uvolnéni
ramen, krku a ¢elisti (foukani,

e kloktéani, olizovani, prskéni).

e Rozvijime motoriku mluvidel péveckymi ¢innostmi, podporujeme tak i spravné
dychani do bficha a hrudniku.

DIJT-PHIJ-5 Zvlada zaklady grafomotoriky.

e Zatazujeme manipulativni ¢innosti s riznymi materialy (mackani a trhani papiru,
véleni a kouleni plasteliny,

e keramické hliny, hnéteni tésta).

e Podporujeme déti v ¢innostech, pfi kterych zptesiuji jemnou motoriku a spontanné
uvolnuji rameno, loket a zapésti

e (pfenaSeni materialll Spetkovym tchopem, manipulace s pinzetami a koli¢ky na
pradlo, kresba na velkou plochu,

e kresba ve stoje a v klece, kresba prstem do pisku, mouky, sn¢hu).

e Pro grafické vyjadieni nabizime détem i netradi¢ni pomucky (klaciky, molitanové
houbicky, barva nanesena na

e kolech auti¢ka, na provazku).

e Zatazujeme psychomotoricka cvi€eni, kterd napomahaji k rozvoji grafomotorickych
dovednosti.

e Dbame na spravné sezeni, ichop nacini a spravné dychani.

DJT-PHIJ-6 Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.

e Podporujeme rytmicky pohyb déti. Vedeme je k napodobeni, dodrzeni a vytvoreni
rytmu.

e Pii pohybovych a rytmickych hrach podporujeme propojeni pohybu se zpévem.

e Pii zpévu motivujeme déti k pohybu (tanci, rytmické chlizi, hie na télo).

e Nabizime détem riznorodé hudebné-pohybové ¢innosti.

e Podporujeme déti ve vyjadreni vlastniho pocitu z hudby a pohybovych piedstav
(ztvarnéni slySené melodie).

DJT-PHIJ-7 Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu.

e Provadime jednoduché pohyby, které dit¢ mize napodobit.

e Nabizime pohybové hry a €innosti, pii kterych pokyn zadame a zaroven pohyb
ukazeme (vlastnim piikladem, pomoci loutky, na obrazku a piktogramu).

e Zatazujeme srozumitelné pokyny, podle kterych mohou déti pohyb vykonat bez
zrakové opory. Pracujeme s nazvoslovim, kter¢ je stru¢né a nazorné.

e Pro kontrolu provedenych pohybii vyuzivame zrcadlové plochy.

e Vytvafime prilezitosti, kdy vzor pro ur€ity pohyb vykonaji nebo pokyn zadaji déti
samostatng.



Prakticky zivot

DJT-PZI-2 Zvlada jednoduché pracovni ukony s riznymi materialy, nastroji, naradim,
nacinim a dal§imi pomtckami.

e Podporujeme déti ve zkouseni rtiznych pracovnich a polytechnickych ¢innosti
(konstruovani, montdz, demontaz, zatloukani htebikl, smirkovani, manipulace s
riznymi typy uzavérl, karabin a ptipojek).

e Nabizime materialy a pomtcky, které oslovuji vSechny smysly a nabizeji nové
poznatky prostrednictvim praktickych ¢innosti, vlastnich vjemu a zkuSenosti.

e Nabizime pftileZitosti k jednoduchym tklidovym pracim i k ¢innostem kultivujicim
prostiedi (uklid ateliéru, hrabani listi, aranzovani kvé&tin, lesténi zrcadel).

Ochrana zdravi

DIJT-OZD-3 Chova se bezpec¢né, pouziva ochranné pomiicky.

e Vedeme déti k pfiméfenému a bezpecnému chovani (vhodna obuv pii vyletu do
ptirody, opatrnost pi1 manipulaci s nozem, horkymi napoji).

e Seznamujeme déti s moznymi riziky pii pohybu, sportu, praktickych i pracovnich
¢innostech a diskutujeme s nimi o zptisobech prevence trazi.

e Zdlvodnujeme spolecné s détmi pouZzivani ochrannych pomitcek (pfilba a chranice pti
brusleni, pracovni rukavice a ochranné bryle pfi fezani dieva), chranime i své smysly
(ochrana oci pted vificim se prachem, piskem, slune¢nim jasem, ochrana sluchu pfi
nadmérném hluku, ochrana dychaci soustavy rouskou pfed nemocemi).

e Diskutujeme s détmi o ochrané jejich fyzického soukromi a rozdilech v rtiznych
situacich (intimni péce o té€lo v soukromi rodiny, v prosttedi mateiské skoly a vhodné
chovani na vefejnosti).

DITE A JEHO PSYCHIKA

Myslenkové operace a procesy

DJP-MOP-6 Pracuje s jednou i s vice podminkami v zadani.

e Nejprve se dité uci splnit jednu podminku, a to 1 ve svém jednani (pfed obédem si
umyje ruce).

e Postupné pracujeme s vice podminkami (vezmi si na stoleCku ¢erveny hrnecek).
Zarazujeme zamérn¢ 1 podminky negativni (vezmi si na stolecku hrnecek, ktery neni
cerveny).

e Uklizime hracky do piihradek podle podminek, které mizeme stanovit spole¢né s
détmi nebo pripravit schéma jako predlohu.

e Vyuzivame hernich situaci, kdy jsou podminky zaznamenany symbolickym jazykem.
Nabizime didaktické pomiticky

e a hracky, které pracuji s miizkou, tabulkou, schématy a podminkami.



Jazyk a re¢

DJP-JAR-1 Spravné vyslovuje vétSinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci Fe€i.

Pro rozvoj fe¢i vyuzivame napodobu a poskytujeme détem spravny mluvni vzor.
Vénujeme pozornost obratnosti mluvnich organti, sluchové percepci a fonematické
diferenciaci.

V béznych situacich, formou her a prostfednictvim péveckych ¢innosti vedeme déti ke
spravnému, klidnému dychani a spravné, zietelné a jasné vyslovnosti, k celkovému
zkvalitnovani mluvniho projevu.

vvvvvv

proménlivost tempa fec¢i posluchace zaujme a udrzi jejich pozornost.

DJP-JAR-3 Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty.

Vedeme déti k aktivnimu uzivani vSech slovnich druhi ve spravném tvaru, ¢ase,
slovosledu a vyznamu.

Poskytujeme détem spravny mluvni vzor.

Povzbuzujeme déti k navazovani feCovych kontaktli a rozhovort, k formulovani
otazek, ndmétl, nazori a vyjadiovani smysluplnych odpovédi.

Podporujeme déti ve vyjadfovani ve vhodné zformulovanych vétach a souvétich.

DJP-JAR-4 Zapamatuje si kratké texty a dokazZe je reprodukovat.

Podporujeme déti v zapamatovani a opakovani fikadel, basni, rozpocitadel a pisni.
Nabizime pfilezitosti vyfidit vzkaz.

Povzbuzujeme déti k vybavovani toho, co se stalo v nedavné minulosti a k reprodukci
zazitkd.

Zatazujeme dramatizaci kratkych pohadek, ptib¢hti i prozitych situacich.
Podporujeme déti, aby sdilely zazitky z matetské Skoly s rodici.

DJP-JAR-5 Sluchové rozliSuje rizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.

Nabizime détem prilezitosti k rozpoznavani zvuk, urcovani zdroje zvuku i sméru
pohybu zvuku.

Vedeme déti k rozliSovani zvuki (shodné, odlisné, kratké, dlouhé, hluboké, vysoké,
piijemné, nepiijemné).

Vyuzivame béznych situaci a volime ¢innosti vedouci k identifikaci zvuk.
Podporujeme vycleiiovani konkrétnich zvukii od okolnich.

Zatazujeme rozpoznavani znamych pisni ¢i melodii.

Nabizime jazykové hry, ve kterych s détmi urCujeme prvni hlasku ve slové ¢i
reagujeme na domluvené akustické signaly.

DJP-JAR-7 Vypravi jednoduchy déj.

Podporujeme déti ve spontannim vypraveéni vyjimecnych zazitkl i béznych situaci.
Spole¢né ,,Cteme™ a prohlizime knihy, sledujeme divadelni pfedstaveni ¢i filmy a
podporujeme nasledné vypraveéni déti s vizualni ¢i akustickou oporou.

Vytvatime piilezitosti, kdy déti maji moznost poslouchat ¢tené ¢i vypravéné piibehy,
pohadky a vedeme je k zachyceni hlavni myslenky a samostatnému vypravéni déje.



DJP-JAR-8 Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukei.
Nabizime ¢innosti umoziujici praci podle slovniho, obrazkového i grafického navodu, ze
zvukového i video zdznamu:
¢ instrukce vyuzivdme bezprostiedné, ale i s Casovou prodlevou,
e ndarocnost instrukei stupiiujeme v navaznosti na schopnosti déti (po ¢astech/veelku,
jednodussi/slozitéjsi struktura instrukei a slovnich formulaci),
e slovni i obrazové instrukce zatfazujeme 1 pii kooperativnich a skupinovych ¢innostech,
kdy déti instrukce analyzuji a zpracovavaji spolecné.

DJP-JAR-9 Formuluje instrukce a preda je ostatnim.
e Volime jednoduché a kratké instrukce, které déti maji predat druhym.
e Vytvafime pfilezitosti a zafazujeme Cinnosti, kdy dit¢ mize vymyslet a predavat
instrukce vrstevnikim.
e Piipravime obrazky, schémata a symboly, ze kterych déti skladaji instrukce pro druhé.

Predcétenarské dovednosti

DJP-PDO-1 Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.

e Vedeme déti k riznému vyuzivani knih osobnim ptikladem dle pouziti k pobaveni,
pouceni, potéSeni, oveéteni informaci, ¢i odpocinku.

e Nabizime détem rozmanité druhy knih a €asopisti, materialy rliznych zanrt a typu.

e Spolecné s détmi zafizujeme a vybavujeme klidné a pohodIné ¢tenaiské koutky, kde
jsou knihy ¢i jiné materialy ve vySce oci déti a otoCené titulni stranou doptedu.

e Nabidku knih a Casopisii obménujeme v ndvaznosti na zajmy déti, na tematické
zaméfeni 1 ve spolupréci s rodinami déti.

e Jsme détem k dispozici pfi vybéru knih a ¢asopist.

DJP-PDO-2 Rozumi pred¢itanému textu, vypravéni a soustiedéné sleduje déj.

e Spolecné vybirame détskou literaturu ¢i divadelni predstaveni, které déti zajimaji.

e Vyrazné predCitame, vypravime a recitujeme. Vytvaiime prostor pro zaujeti déti,
jejich pozorné a soustfedéné sledovani a jsme vzorem pro souvislé vyjadfovani.

e Zarazujeme Cinnosti vazané k piib¢hu pred ¢etbou, béhem ni i po ni. Tim aktivizujeme
déti a umoznujeme jim hlubsi porozuméni pred¢itanému.

e Podnécujeme déti k doptavani, pokud né¢emu nerozumi. Dopliujicimi otdzkami
ovéfujeme spravné porozumeni textu.

DJP-PDO-4 Predvida a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni konec
pribéhu.
e Povzbuzujeme déti k vyjadiovani odhadu na zaklad¢ dostupnych informaci z obrazku,
nazvu ¢i predchoziho textu.
e Vracime se s détmi k jejich predpovédim a spolecné je reflektujeme.
e Nabizime détem moznost dokoncit ptibeh ¢i vymyslet jinou variantu pokra¢ovani.
e Vedeme déti k premysleni o zjevnych 1 skrytych vyznamech textu.



DJP-PDO-5 RozlisSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a

funkci.
[ ]
[ ]

Vyuzivame piktogramy pro vytvoreni schématu (zdznam pocasi, program dne).
Zaméiime pozornost na symboly, piktogramy a znaky v okoli Skoly.

Nabizime détem a podle potieb s nimi vytvaiime nové piktogramy. Odhadujeme jejich
vyznam a diskutujeme o ném.

Pii pobytu venku vyuzivame k oznaceni mista nebo sméru rizné typy Sipek a dalsi
dohodnuté znaky.

DJP-PDO-6 Reflektuje ¢tenarsky zazitek a sdili ho s ostatnimi.

Vedeme déti ke sdileni svych prozitkii z ¢etby raznymi zplisoby.

Povzbuzujeme déti v pfemysleni nad pred¢itanym textem a v argumentaci.
Podporujeme je ve formulovani vlastnich zavért a pouceni.

VyuZzivame rizné metody, kdy déti mohou dokumentovat a zdiivodiiovat sva zjisténi.

Predmatematické predstavy

DJP-PMP-1 Roztridi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zakladé jejich vlastnosti.

Nabizime soubory objektli vhodnych pro vyhledavani dvojic, které k sobé vyznamove
patfi.

Zarazujeme skladani ptlenych obrazki, které nejsou nutné¢ symetrické, ale dilky
pattici k sobé tvofi celek.

Ptipravujeme soubory objektl na tiidéni podle riznych kritérii. Obtiznost gradujeme
ve smyslu kritéria (barva, druh dopravniho prostiedku, ptivod zvitat) 1 poctu objektt.
Vyuzivame piileZitosti k argumentaci, kdy dité rozhodne a zdiivodni, ktery objekt do
dané skupiny nepatii.

Volime soubory vhodnych objektt, které 1ze tiidit pomoci jednoho ze smyslu.

Z nabidky tri¢ek a kalhot déti vytvareji riizné kombinace obleceni.

DJP-PMP-2 Uspoiada objekty podle danych kritérii véetné ¢asu.

Sadu riizné dlouhych pastelek dité uspotrada podle velikosti nebo podle barevné skaly
s vyuzitim vzoru.

Déti usporadaji karticky s fotografiemi nebo obrazky a skladaji rozfazovany d¢j
(ptibéh, pohadku, pisen, vyvoj motyla, rist hrasSku, postup pii skladani origami).
Spole¢né s détmi vyfotografujeme jednotlivé faze déje (stavime hrad, kreslime
obrazek, ukusujeme banan).

Vytvorené fotografie vyuzijeme pro rekonstrukei déje, ktery jsme s détmi prozili.

DJP-PMP-4 Porovna kvantitu na ziakladé manipulace, zaznamena ji graficky pomoci
¢arek a obdobnych symboli.

Pro porovnavani kvantity vyuzivaime manipulaci s drobnym materidlem (zetony,
magnety, vicka, kaStany).

Porovnani mnozstvi provadime nejprve pomoci manipulace a pozorujeme osobity
zpisob feseni ditéte (pfifazuje systematicky — vyuziva parovani, vytvati fady nebo
skupiny).



e Podporujeme rizné druhy zaznamenavani kvantity (pfi hdzeni mi¢ka do koSe si déti
zaznamenaji uspésny pokus carkou, dalsi déti stejny pocet zaznamenaji na pocitadle
nebo tvoii hada z kostek). Jednotlivé zaznamy porovname.

DITE, TEN DRUHY A SPOLECNOST

Adaptace v novém prostredi a socializace ve spoleé¢nosti

DDS-ASO-3 Prijima razné socialni role.

e Iniciujeme diskuse s détmi, ve kterych hovofime o rtiznych typech situaci a socidlnich
roli.

e Nabizime ¢innosti, v nichz si miize dit¢ vyzkouset rizné socialni role, a tak mu
umoznujeme se pripravit na situace z bézného zivota.

e Vyuzivame dramatizace a prozitkového uceni pro ziskani zkuSenosti ditcte s
autoritami a jejich vyznamem.

e Hovofime o rozmanitych variantach socialnich roli ve spole¢nosti a hledani nasi
odpovédnosti k sobé navzajem.

Z.aklady etikety a moralni hodnoty

DDS-ZEH-2 Zachazi Setrné s hrackami, pomiickami, vécmi a vnima jejich hodnotu.

e Pii kontaktu s hratkami, pomiickami a vécmi ve tfid¢ ucitel Setrné zachézeni
demonstruje svym osobnim ptikladem.

e Pii kazdodennim pobytu ve tfidé posilujeme a pozitivné komentujeme spravné
zachdzeni s hrackami, pomtickami a vécmi.

e V piipadech, kdy je to mozné, ukazujeme détem, Ze lze véci opravit, renovovat a
zZnovu pouzivat.

e Pomicky ¢i hracky s détmi spolecné vyrabime, umoznime tak porozumét usili, které
stoji za vznikem véci.

Z.aklady estetického a kulturniho vnimani a vyjadrovani

DDS-ZKV-1 Vyjadfuje se prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich a hudebné
pohybovych ¢innosti.
e Zarazujeme rytmizace a rytmicky ptednes détskych verSovanych utvarti s moznym
doprovodem hrou na télo zdlrazitujici metrum a rytmus, hrou na Orffovy néstroje.
e Vyuzivame rytmické pohyby a tanecni prvky zalozené na metrické chiizi.
e Vyuzivame obsah pohadky, ptibéhu k hudebné pohybové dramatizaci.
e Propojujeme détské pisné s pohybovym a instrumentalnim doprovodem.
e Respektujeme charakter pisni a doplitujeme je dechovymi, artikulacnimi a hlasovymi
cvicenimi.



e Vybirame Casové piimérené poslechové skladby seznamujici déti s hudebnimi
nastroji, s hudebnimi zanry, druhy a styly. Hudbu propojujeme s pohybem,
vytvarnymi ¢innostmi a relaxaci.

DDS-ZKV-2 Vyjadruje se pomoci dramatizace, prijima ruzné role pri dramatickych
¢innostech.
e Nabizime détem takové podnéty pro dramatickou hru, které jim pfipravi bezpecné
prostiedi pro spontanni a tvofivé jedndni v nejriiznéjsich situacich, postavach ¢i rolich.
e Nabizime jednoduché piib&hy a zndmé situace, ve kterych se déti dobte orientuji.
V nich maji moznost zazit jednoduché herni akce, pocatky vstupu do fiktivnich roli a
jednani v nich.
e Podporujeme moznost autenticky reagovat na jednoduché herni a dramatické podnéty.
e Vyuzivadme nastroje, predméty, rekvizity, loutky, kostymy a jejich ¢asti, hudebni a
vytvarné podnéty k dramatické hte.
e Zapojujeme déti do tvorby kulis, vyuzivame hru svétel.
e Podporujeme vlastni aktivni komentai déti k danému tématu. Vyuzivame télo, gesta,
mimiku, zvuky a hlas jako nastroje sdéleni.
e Propojujeme divadelni zaZitky s aktivitami spojenymi s rozborem a vytvaiime détem
prostor pro hodnoceni postav, prostiedi, zapletek, dramatickych situaci a pointy.

DDS-ZKV-3 Zachyti autenticky své predstavy i prozitky riznymi vytvarnymi
prostiedky a technikami.
e Nabizime détem Cinnosti s riiznymi materialy a vytvarnymi prostiedky, rozvijime
vytvarn¢ technické dovednosti.
e Zatazujeme rozmanité vytvarné projekty, v nichz déti fesi vytvarné problémy.
e Rozvijime vytvarny jazyk, vyrazové moznosti riznych technik a postupii a vizualni
gramotnost, tedy porozuméni obrazovym informacim a jejich kritické vnimani.
e Vyuzivame razné formy a moznosti seznamovani déti s uménim.
e Ovétfujeme komunikaéni G€inky vytvarnych dél svych vlastnich, ostatnich déti a
profesionald. Vedeme reflektivni dialogy, interpretujeme, péstujeme empatii a
otevienost.

DDS-ZKV-4 TvoFi z rozmanitych materiala a prirodnin.

e Vyuzivame pfi tvofeni piirodni materidly ziskané pii pobytu venku.

e Nabizime k vytvareni jednoduché naméty, a to véetné obrazovych navodu.

e Podporujeme experimentovani s riznymi materialy, nabizime k tvofeni dostupné
modelovaci hmoty a barvy.

e Pfipravujeme s détmi vlastni modelovaci hmoty a zkoumame vlastnosti vytvoienych
vyrobki.

e Zatrazujeme rozmanité projekty, v nichz déti projevuji svoji fantazii a vyuzivaji své
zkuSenosti.

DDS-ZKV-5 PouZiva realné nastroje, predméty a naradi pri rukodélnych ¢innostech.
e Rozvijime zru¢nost pfi ovladani pracovnich nastroji (ntizky, pinzeta, pilnik,
Sroubovak, kladivko, klesté, pilka).
e Zapojujeme déti do péce o zahradu a okoli a podporujeme jejich schopnost pracovat s
vhodnym naradim (hrab¢, lopaty, smetaky, motycky, sdzeci koliky).
e Nabizime détem pfii konstrukénich ¢innostech kostky, tradi¢ni a kreativni stavebnice.



e Vytvafime objekty s vyuzitim béznych predméti.
e Pii polytechnickych a konstruk¢nich ¢innostech vyuzivame podnétné didaktické
pomiucky a roboticka zafizeni.

DITE A SVET

Zivotni prostiredi a jeho ochrana

DAS-ZPO-4 Rozpozna udrzitelné pristupy v béZnych Zivotnich situacich a umi je
uplatnit.
e Vedeme déti vlastnim ptikladem k udrzitelnym ptistuptim.
e Tridime odpad, sbirame suroviny, ddvame détem pfilezitost zazit pozitivni dopad
téchto Cinnosti.
e Vyuzivame véci opakované a zdlivodiujeme s détmi nase konani. Spole¢né
renovujeme a recyklujeme.
e Seznamujeme déti s postupy kazdodennich €innosti, které jsou k ptirodé Setrné.
e RozliSujeme s détmi, které z véci jsou z obnovitelnych zdroju.
e Setiime vodu, energie a material, spoleéné s détmi redukujeme jejich spotiebu.
e Zapojujeme déti, rodi¢e a komunitu do aktivit, které podporuji udrzitelné ptistupy.

KLICOVE KOMPETENCE

Kli¢ova kompetence k uceni (KKU)

KKU-2 Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.

Kli¢ova kompetence komunikac¢ni (KKQ)

KKO-1 Vyjadfuje se riznymi zpiisoby.
KKO-2 Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i prace skupiny.

Klicova kompetence osobnostni a socialni (KPS)

KPS-2 Zada o pomoc vrstevniky &i dospélého.
KPS-3 Pojmenuje vlastni silné stranky.
KPS-5 Vyjadruje sviij nazor.

Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni (KPR)

KPR-1 Prichazi s vlastnimi napady.

KPR-2 Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.
KPR-4 DokazZe ménit cesty k dosaZeni cile.

KPR-5 Dokon¢i, co zapocalo.



KPR-8 Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.
KPR-9 Ocertiuje praci i asili druhych.

Klicova kompetence k reSeni problému (KRP)

KRP-1 Vnima chybu jako pFirozenou soucast ieSeni problému.
KRP-2 Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi zkuSenosti.
KRP-5 Voli adekvatni FeSeni vedouci k cili.

KRP-6 Tvorivé pracuje s informacemi.

Kli¢ova kompetence kulturni (KKT)

KKT-3 Zapojuje se do tviiréich ¢innosti.

Kli¢ova kompetence digitalni (KDI)

KDI-3 Uplatiiuje informatické mySleni, pracuje s algoritmy.



3. Integrovany blok
Jablicka se kouleji
pochytam je hned
Jsou barevna kulata,

jako ten nas svét.
Charakteristika integrovaného bloku:

,,Koulejici se jabli¢ka* symbolizuji pfirozeny pohyb ditéte vpied, jeho
zvidavost, touhu objevovat a ucit se v kontaktu s okolnim prostiedim. Kazdé
,,Jablicko* je jin¢ — barevné, kulate, jedine¢né. Déti se uci rozpoznavat a
pojmenovavat barvy, tvary a velikosti, rozvijeji hrubou a jemnou motoriku

pfi manipulaci s predméty (kouleni, chytani, tfidéni). Prostfednictvim
pohybovych a smyslovych aktivit déti objevuji souvislosti mezi ptirodou a
kazdodennim Zivotem, rozvijeji prostorovou orientaci a zakladni matematické
predstavy. Stejné jako byly spolecné zasazeny jablong, i vzdélavani je sdileny
proces, na kterém se podileji déti 1 dospéli. Blok podporuje také socialni
kompetence — déti se uci spolupracovat pii hrach, dodrZovat pravidla, stfidat se a
pomahat kamaradiim. Rozviji se rovnéz estetické citéni a radost ze spole¢ného
objevovani svéta kolem nas. Abychom Iépe rozuméli ptitomnosti a budoucnosti,
snazime se porozumét minulosti a pfipominame si tradice, které nas celorocné
provazi. Vytvaiime prostor pro smysluplné a autentické uceni, ve kterém kazdé
dit¢ mize ,,rist a dozravat™ svym vlastnim tempem.

VZDELAVACI OBLASTI

DITE A JEHO TELO

Pohvyb., hruba a jemna motorika

DIJT-PHIJ-2 Zvlada bézné zpusoby pohybu v rizném prostiredi a terénu, prokazuje
obratnost.
e Nabizime pestré, podnétné a bezpecné prostiedi, vhodné pro volny pohyb déti.
VyuZzivame zahradu, hiisté, okoli Skoly a volnou pfirodu.
e Podporujeme pohyb déti v ptirodnim 1 uméle vytvofeném terénu (chiize a béh do
kopce 1 z kopce, podlézani, pteskakovani, klouzani, brodéni, ptelézani).



Nabizime détem Cinnosti rozvijejici jejich obratnost (rovnovazna, rytmicka a
koordinac¢ni cviceni, hry podporujici orientaci v prostoru).

Vedeme déti k pohybu na nerovnostech i na riizném povrchu (trava, snih, led, pisek,
kameny, voda).

K pohybovym hram vyuzivame riizné pomucky (herni prvky na zahrad¢, lana, boby,
lopaty na snih).

Fyzicka zdatnost

DIJT-FZD-1 Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.

Nabizime détem ¢innosti podporujici jejich odolnost (pobyt v piirod¢ i za
nepfiznivych podminek).

Pravidelné détem nabizime hry a Cinnosti, které¢ vedou k dynamickému pohybu po
delsi dobu (honicky, cviceni na stanovistich, tanec, delsi chlize a béh v ptirod¢).
Spole¢né s détmi vymyslime a realizujeme ¢innosti, ve kterych mohou prohlubovat
vytrvalost a silu (jizda na kolobé&zce, hledani pokladu, stopovani, ipolové hry).

DIJT-FZD-2 Piekonava fyzické prekazky.

Pro pohyb vyuZivame pfirodni prostiedi (hry v lese, béh mezi stromy, lezeni pres
kameny).

Pfipravujeme ve vnitinim i venkovnim prostfedi nabidku pohybovych ¢innosti, ktera
umoziuje détem prekondvat rizné prekazky.

Podporujeme déti ve vlastnim vytvareni prekazkovych drah, nabizime jim rozmanité
nafadi, nacini a jiné pomucky.

Vedeme déti k vzajemné pomoci pfi ptiprave i v prubéhu pohybovych ¢innosti.

Ochrana zdravi

DJT-OZD-2 RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi.

Prosttednictvim konkrétnich situaci i piibéhit demonstrujeme détem pozitivni G¢inky
pohybu a sportu, hygieny, zdravé vyzivy, sttidani ¢innosti a odpocinku, pobytu v
piirodé a otuzovani.

Seznamujeme déti s faktory poskozujicimi zdravi, v€etné navykovych latek a
zéavislosti.

Diskutujeme s détmi o nékterych zpiisobech ochrany zdravi, povzbuzujeme je ve
sdileni jejich nazora a zkuSenosti.

DITE A JEHO PSYCHIKA

Myslenkové operace a procesy

DJP-MOP-1 Ur¢i a vyuzije pri ¢innostech pravidelnosti, rytmus a zakonitosti, v€éetné
symetrie.

Vedeme déti ke sledovani jevil jejich kazdodenniho zivota a v§imame si pravidelnosti,
rytma, symetrii a zakonitosti v nich. Vhodné je postupovat od statickych jevi ke
kratkodobym ¢asovym tsekim az po dlouhodobé (pozorovani pfirodnin, vnimani



plynuti ¢asu) véetné ritudlll (pravidelny pribeéh pobytu v matetské skole, sledovani
zékonitosti v pfirod¢).

Pti dopliovani libovolného pravidelného vzoru v roviné (mozaika, pas) vyuzivame
manipulativnich ¢innosti, které vice podporuji praci s chybou 1 metodu pokus-omyl.
Pracujeme s riznou slozitosti vzoru.

Symetrii vnimame jako jednu z dilezitych pfileZitosti pro zkoumani pravidelnosti.
Ptipravujeme proto pro déti materiél, na kterém mohou dany jev pozorovat, ale i
vytvaret soumérné objekty. Pro doplnéni druhé poloviny symetrického obrazku
nabizime varianty rdznych polovin (leva, prava, horni, dolni). Dokreslovani obrazkl
neni v predskolnim véku Gcelné, nevznikéd symetricky obraz.

Vyuzivame rozmanitych obort pro zkoumani i vytvareni pravidelnosti a rytmii.
Napftiklad v oblasti zahradnictvi (sdzeni zeleniny — pravidelné mezery, stiidani fedkev
— kedlubna), rukodé€Iné prace (pravidelné se sttidajici koralky),hudba (prace s riznymi
rytmickymi i melodickymi motivy, vyuziti rytmickych hudebnich néstroji).

DJP-MOP-2 Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objekti, osob a jevii a
odhali vzajemné souvislosti mezi nimi.

Nabizime i spolecné s détmi vytvarime hry, ve kterych déti vyhledavaji shodu
prostfednictvim hmatovych, zvukovych, ¢ichovych a zrakovych podnétt.

Vyuzivame ptibehy a pohadky pro vyhledani postav se shodnymi projevy, vlastnostmi,
charaktery.

Vyuzivame vhodnych situaci pro vyhledavani rozdilnych objektt, jevil, rozdilnych
charakterti osob a jejich vzajemnych vztahl a souvislosti.

Pti praci s lupou, mikroskopem nebo digitalnim zatfizenim se dité aktivné seznamuje s
principem podobnosti (zvétSeni, zmenSent).

Ptipravujeme dvojice objektt, které jsou na prvni pohled stejné, ale pfi zkoumani jiné
vlastnosti zjistime rozdily.

Pripravujeme i dvojice objekttl, které jsou na prvni pohled rozdilng, ale pti zkoumani
jiné vlastnosti zjistime shodu.

Dobrou prilezitosti po tuto skute¢nost mtze byt diskuse nad riiznymi feSenimi déti ¢i
modelovymi feSenimi.

Nabizime a vyuzivame ¢innosti, kdy dité cilen¢ nebo spontanné vyhledava stejny,
podobny ¢i rozdilny material, nebo dilky stavebnice.

DJP-MOP-3 Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméti ¢i jevi a vybere ty,
které tyto charakteristiky nemaji.

Tvotime jednoduché hadanky, ve kterych déti zobeciiuji na zédklade charakteristickych
vlastnosti predméta, zvirat nebo postav.

Ptipravime skupiny drobnych predméth z riznych materialti. Dité vyttidi predmét,
ktery neni vyroben ze zadaného materidlu.

Ptipravime skupinu objektl jedné charakteristické vlastnosti (mékke, tvrdé, drsné,
hladké, pevné, kiehké) a dité se pokusi spolecnou vlastnost objekti odhalit.

Popiseme situaci a dité z nabidky vybere, ¢im je dana situace charakteristicka
(humorna, veseld, nebezpecna, napinava, dramaticka, kamaradska) a zdtvodni sviij
vyber.

Pfi béznych Cinnostech a hrach vedeme déti k pozorovani objekt a jevil, u kterych
muiZeme najit spoleCnou vlastnost (vSechny déti maji na vychdzce na hlave Cepici; pii
hie Clovéée, nezlob se viem hra¢iim ndhodné zbyva jedna figurka na startu).



DJP-MOP-8 Uplatiiuje konstrukéni mySleni pri sestavovani a skladani objekti.
Pripravime prostredi tak, Ze dité:
o sklada obrazek z dilka (pocet postupné zvysujeme) podle piedlohy, ptipadné bez
ptedlohy,
e sklada obrazek, sestavuje objekt podle pokynii zadavanych ustné, a to 1 détmi,
e vytvaii vlastni konstrukci a komentuje sviij vytvor (co sestavilo, jak to funguje, k
¢emu to slouzi),
e sestavuje prostorovy objekt podle planku, schématu rizného druhu (2D 1 3D),
e priifadi planek, schéma k prostorovému objektu,
e vytvoii/dotvofi planek, schéma prostorového objektu a objekt podle nich sestavi.

Predstavivost, fantazie, tvorivost

DJP-PFT-1 Vyjadruje své piredstavy riznymi zpisoby, prostiedky, technikami i
s vyuzitim digitalnich technologii.
e Nabizime détem hudebni, vytvarné, literarni, pohybové a jiné podnéty, pii nichz
mohou rozvijet své predstavy o prisluSnych jevech a zpracovavat je podle své fantazie.
e Piipravujeme pro déti rozmanité vyjadfovaci prostiedky tak, aby si mohly samy vybrat
zpusob svého vyjadreni. Tim podporujeme vnitini motivaci ditéte pro ¢innost a
variabilitu realizace.
e Po realizaci ¢innosti s détmi sdilime pribéh a vysledky jejich ¢innosti, hovoiime o
jejich tvorbé a ucime déti naslouchat a vnimat rozmanité prozitky a pohledy druhych.
e Zaznamenavame prub¢h i vysledky ¢innosti déti potfizovanim fotografii a
videozaznamu, vyuzivame tyto vystupy pro reflexi, spolecné sdileni s détmi 1 rodici.
Demonstrujeme tak détem moznosti vyuziti digitalnich technologii. Dokumentovani
individualnich i skupinovych ¢innosti ndm umoznuje podporovat rozvoj
sebehodnoceni a reflektovat uceni ditéte.

DJP-PFT-2 Vyuzije vhodné prileZitosti a materialy pro vyjadieni své fantazie.

e Vytvaiime vhodné podminky a uspotfadani prostoru, zajisStujeme dostatek casu a
vhodnych podnéta pro rozvoj fantazie déti.

e Podporujeme individuélni aktivitu ditéte, ale také kooperativni ¢innost, kdy déti
spolec¢né tvoii a komunikuji spolu o svych napadech.

e Ocenujeme, kdyz dité sdili a vyjadiuje svou fantazii v riznych oblastech. Jako
hodnotu spatfujeme, ze kazd¢ dit¢ je charakteristické jinou podobou fantazijnich
piedstav. Podporujeme takto individudlni projev a tvofivost ditéte. Pfinosem je
originalni vyjadfeni ditéte, protoze v ném se odrazi jeho fantazie a tvofivost.

Jazyk a re¢

DJP-JAR-2 Pozna a pojmenuje osoby, zviiata, véci a jevy, kterymi je obklopeno.

e Podporujeme déti v uréovani a pojmenovavani predmétt a jevi ve svém okoli.
Vychazime od skute¢nych objektil, navazujeme zastupnymi predméty, 3D modely a
obrazky.

e Vedeme déti k pouzivani Sirokého spektra vyrazi bézné pouzivanych v jeho prostiedi.

e Vybizime déti k vyjadfovani mysSlenek, napadl, minéni, pocitli a prozitkda.
Povzbuzujeme je a umoznujeme jim popsat situaci, udalost, komentovat zazitky a
aktivity.



Vytvatime piilezitosti poznavat, vyhledavat a uzivat slova nadfazena i podfazena,
slova protikladného ¢i stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

Predmatematické predstavy

DJP-PMP-3 Ur¢i postupnym nacitinim po jedné pocet konkrétnich predmétii od 1 do 6
bez ohledu na jejich rozmisténi.

V pribéhu spontannich ¢innosti a v béznych situacich vyuzivame situace pro urceni
mnozstvi.

Vyuzivame bézné situace pro podporu ukotveni vazby ,kolik-tolik*.

Hrajeme hry, ve kterych podporujeme ur€ovani poctu krokli a zvukovych signalt.
Hrajeme deskové hry s hraci kostkou, vytvafime hraci planky spole¢né s détmi.

DJP-PMP-5 Ur¢i charakteristické vlastnosti geometrickych objekti v realném prostredi,
rozlisi rovinné a prostorové utvary.

Hledame a popisujeme tvarové zajimavé vlastnosti objekti, se kterymi se dité¢ bézné
setkava v ptirodé 1 v blizkém okoli (klada, kdmen, ulita, dlazba, ty¢ u dopravni
znacky).

Komunikace mezi détmi je pro identifikaci dominantnich vlastnosti efektivni. Volime
a umoznujeme hry ve dvojici, kdy jeden druhému popisuje, ktery stavebnicovy dil ma
VyuZzit.

Prostfednictvim modelovani zajistime rozliSovani prostoru a roviny (z vystfizenych
2D casti sestavime 3D objekt).

DJP-PMP-6 Orientuje se v prostoru a roviné, rozlisi a pojmenuje prostorové vztahy.

Vychéazime z béZnych situaci nejbliz§iho okoli ditéte a podporujeme jeho orientaci ve
tride, Satn€, zahradé a v okoli.

Vyuzivame pobytu i mimo matetskou skolu, v blizkém okoli ¢i na vyleté. Pii
prochazce do okoli se ptame, kudy ptijdeme, kam odbocime, co vidime za
ktizovatkou.

Z divodu bezpecnosti opakujeme, kterymi sméry se rozhliZzime pfi prechazeni silnice.
Pti komunikaci vyuzivame slovnich spojeni urcujicich polohu (postav se vedle, sedni
si mezi, poloz knihu nahoru do police, 1zici dej vpravo od talite).

Urceni vzajemné polohy mize byt nejednoznacné a ma vice feSeni. Citlivé
vyhodnocujeme feseni ditéte v konkrétnim piipad¢ (instrukci ,,postavte se pred
skluzavku* 1ze vyhodnotit nékolika zptisoby, neexistuje jedna moznost).

Volime slovni pokyny pro dokreslovani, dolepovani obrazki, zdobeni 3D objekth
(dortd, karnevalovych Cepic).

DJP-PMP-7 Sestavuje prostorové objekty podle predlohy.

Ptedlohy pro stavbu prostorovych objektl sttidame a citlivé gradujeme pro zajisténi
individualizace pfi konstrukénich ¢innostech.

Piedlohy mohou byt zadané 3D vzorem, kdy dité sestavuje stejnou nebo naopak
odli$nou stavbu ze stejnych dilki; obrazkem nebo fotografii (prostorovy pohled
nikoliv pouze nérys); schématem ptdorysu pro stavbu kostkovych staveb s
vyznacenim poctu kostek; zvukovou predlohou (ustn€ zadavané pokyny s podminkami
vztaht a souvislosti).



DJP-PMP-8 Ur¢i miru objektii a porovna je pomoci pomérovani.

Pfi manipulativnich a konstruk¢nich ¢innostech vyuzivame situaci, kdy déti pottebu;ji
dva stejn¢ velké objekty (dvé stejné vysoké véze, aby pres né mohly umistit stiechu,
dvé stejn¢ dlouhé tyCky na zaklad Zebtiku, dvé stejné rulicky na vyrobu dalekohledu).
Porovnavame dva objekty (jsou stejné, je jeden objekt vétsSi/mensi nez druhy). Pii
vyrobé zvitatek z kaStand potiebujeme Ctyfi stejné dlouhé Spejle na nohy koné nebo
vEtsi pocet stejnych Spejli na bodlinky pro jezka.

Rozvijime predstavu o obsahu (zkoumame, jestli se ndm na stll vejdou vSechny
karticky pexesa).

V ramci badatelskych ¢innosti porovndvame objem (zkoumame, zda se nam sklenice
plné vody podafi prelit do nddoby jiného tvaru a stejného objemu).

Rozvijime pfedstavu o objemu (pii tklidu vkladdme kostky do krabice tak, aby se tam
vSechny vesly, jde o vyplnéni prostoru).

DITE. TEN DRUHY A SPOLECNOST

Z.akladni etikety a moralni hodnoty

DDS-ZEH-1 Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi.

Pokud je to mozné, vzniklou situaci vyuzijeme pro diskusi a reflexi chovani déti a
dospélych s daném momentu. Neni-li to mozn¢, zaznamename situaci napi. na
fotografii ¢i kratké video a vracime se k ni s détmi pfi vhodné chvili.

Vytvatime piileZitosti pro to, aby si déti mohly osvojit vhodné komunika¢ni
prostiedky a rozumély tomu, Ze jazyk vyuzivame riizn€, podle toho, v jaké socialni
roli se nachazi mluv¢i ve vztahu k posluchaci.

Navstévujeme riznd mista a prostiedi, ktera vyzaduji specifické chovani.
Podporujeme €innosti, v nichZ si mohou déti vyzkouset rizné typy roli a s tim spojené
vzorce chovani.

Svét lidi a kultury

DDS-SLK-1 Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije.

Objevujeme s détmi okoli matetské Skoly a pojmenovavame mista, kde se nachazime,
co vidime v okoli.

Pokud se ptirozené setkdme s mapami ¢i orienta¢nimi tabulemi, vyuzivame je pro
rozvoj predstav déti o jejich okoli a orientaci v ném. Vyuzivame vlastni mapy, plany a
schémata krajiny pfi planovani a realizaci ¢innosti. Motivujeme déti k tvorbé vlastnich
map.

Pozorujeme a dokumentujeme zmény v naSem regionu a miste.

Navstévujeme kulturni, pfirodni i technické pamatky v okoli.

Rozvijime povédomi déti o Ceské republice, statnich symbolech a historii nasi zems.

DDS-SLK-2 Spolupodili se na udrZovani regionalnich tradic.



Vyhledavame pfilezitosti spoluprace matetské skoly s mistnimi organizacemi a spolky
s moznosti aktivniho zapojeni déti.

Pripravujeme s détmi akce podporujici regionalni tradice, kterych se miize ucastnit i
vetejnost.

Sledujeme kulturni déni v naSem okoli a vyuzivame jej jako prilezitost k vriistani do
komunity. Navstévujeme s détmi pamatniky a muzea v okoli.

Tvofime s détmi s vyuzitim potencidlu regionalnich tradic.

Seznamujeme déti prostfednictvim praktickych ¢innosti s Zivotem pfedchozich
generaci. Vyuzivame k tomu tradi¢ni néastroje, pracovni postupy a techniky

DDS-SLK-3 Prijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pFirozenou.

Vsimame si rozmanitosti, mluvime s détmi o jedine¢nosti kazdé¢ho z nés.

Vyuzivame knihy, pohadky a ptibéhy a vedeme déti k porovnavani s jejich osobni
zkuSenosti.

Matetska skola se mlize zapojit do meziregionalni i mezinarodni spoluprace skol. Tim
dava détem prilezitost pfimého kontaktu s jinymi piistupy a zvyky, podnécuje k
hledani spole¢ného i uvédomeéni si odliSnosti.

Objevujeme spolu s détmi nasi rozmanitost, rozmanitost lidi ve spolecnosti v SirSim
kontextu. Vyuzivame prozitkové a situacni uceni, spolupracujeme s rodinami déti.

DITE A SVET

Poznavani svéta a prirody

DAS-PSP-1 Orientuje se v blizkém prostiedi — doma, v mateiské Skole i v Sir§im
prostiedi — v okoli materské Skoly a v obci.

Seznamujeme déti ve tfide€ a v mateiské Skole se vS§emi misty, prostory a vybavenim,
vyvozujeme spolecné, co k ¢emu slouzi.

Pozorujeme okoli, komentujeme, co vidime. Pii sdileni zkusenosti vyuzivame to, co
uz déti znaji.

Poradame s détmi vypravy do okoli, zafazujeme tematicky ladéné vychazky,
prohlidky, exkurze, navstévy vetejnych mist, kulturnich, sportovnich a spole¢enskych
akei.

Sestavujeme modely z krabic, kostek, stavebnic, a vytvarime planky tfidy, mateiské
Skoly a jejiho okoli.

DAS-PSP-2 Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze Zivé a nezivé prirody a zapamatuje
si jejich nazvy.

Podnécujeme déti k poznavani prostiednictvim vSech smysli, nabizime détem
dostatek ptilezitosti k manipulaci pii objevovani Zivé i nezivé prirody.

Pti pobytu v pfirodé sbirame ptirodniny, které dale vyuzivame ke zkoumani a tvofeni.
Vedeme déti k porovnavani svych zkusSenosti s riznymi zdroji informaci, pracujeme s
détskymi encyklopediemi a vzdélavacimi materialy.

Nabizime a vyuzivame pro spontdnni i fizenou ¢innost 3D modely zvifat a pfirodnin a
podporujeme pouzivani jejich spravnych ndzvi.



DAS-PSP-3 Porovna charakteristiky a vlastnosti objekti z prirody.

e Pii volné hie venku nabizime Cinnosti a pomiticky, které davaji ptilezitosti pro
poznavani ptirody.

e Vyuzivame autentickych zazitkl a ptirozeného zajmu déti. Pozorujeme objekty z
ptirody pifi pobytu venku a zazitky 1 poznatky dale zpracovavame.

e Pracujeme s encyklopediemi, vyhledavame informace na internetu, pojmenovavame
vlastnosti a jevy, zaznamenavame poznatky do détského portfolia.

e Podnécujeme déti k hledani podobnosti a rozdili zivé 1 nezivé ptirody.

e Vytvaiime pftilezitosti pro aktivitu déti, zvidavost, tvofivost a objevovani. Oceniujeme
vlastni objevy déti, podnécujeme je v experimentovani.

e Vedeme déti k poznavani ptirodnich zdkonitosti.

e UmozZnujeme détem ucit se zékladiim védeckého pozorovani - mapovani problému,
odhad a posouzeni predpokladaného vysledku, pokus, hodnoceni, diskuse, zavér a
vyhodnoceni.

DAS-PSP-4 Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.
e Pravidelné sledujeme pocasi, pojmenovavame jevy a promeny v piirodé, nasledné je
zaznamenavame a navzajem porovnavame.
e Pozorujeme a popisujeme jevy a informace ziskané z prosttedi Ci krajiny.
e Vyuzivame ptirodni jevy a dé€je jako motivaci k aktivitam.
e Spolupracujeme s odborniky, zatfazujeme vzdélavaci programy.

DAS-PSP-5 RozliSuje mezi svétem prirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro
¢lovéka a Zivot na Zemi.

e Potadame s détmi vypravy do pfirody.

e ZajiStujeme piimy kontakt s pfirodou a rozliSujeme, co je dilem ptirody a co
vysledkem ¢innosti clovéka.

e Seznamujeme dé€ti se zpusoby vyuziti ptirody ¢lovékem.

e Porovnavame praci naSich predku s praci dnes, pfedstavujeme détem femesla.

e Vyuzivame navstév muzei, vystav, exkurzi k seznameni s vyznamem techniky,
spolupracujeme s riiznymi odborniky. Dbame na to, aby informace byly détem
pfedavany v pfiméfené formé a vzdy spravné.

e Vybizime déti, aby na informace reagovaly vyjadfenim svého nézoru s uplatnénim
vlastni zkuSenosti. Pokud nezndme odpovéd’ na otazku, hledame ji spole¢né s détmi
pomoci encyklopedii, digitalnich technologii nebo odbornikd.

e Pfipominame si vyznamné udalosti a svatky spojené s ptirodou a technikou.

e Seznamujeme déti se smysluplnym vyuzitim technologii. V§imame si vyuziti techniky
a pfirodnich zdrojt pro nas Zivot, zivot v obci a okoli.

Zivotni prostiredi a jeho ochrana

DAS-ZPO-1 Orientuje se v déni a zménach v prirodé a ve svém okoli a prizpiisobuje se
jim.
e Pozorujeme a porovnavame zmény v piirodé v prubéhu rocnich obdobi, pii vlivu
pocasi nebo ¢innosti cloveéka.
e Vedeme déti k utvéfeni kladného vztahu ke konkrétnimu mistu v pfirodé.
e Sledujeme promeény stejného mista v pribéhu casu.



Porovnavame podobu blizkého okoli v soucasnosti a v historii.
Vsimame si a diskutujeme s détmi o tom, jak se lidé pfizpisobovali zméndm v ptirodé
v minulosti a jak se jim pfizplisobujeme my.

DAS-ZPO-3 Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi.

Vedeme déti vlastnim ptikladem k citlivému pfistupu k pfirode.

Seznamujeme déti s ¢innostmi, které pozitivné ovliviluji Zivotni prostiedi a
upozornujeme na ty, které zivotnimu prostiedi Skodi. Na ptikladech détem ukazujeme
disledky necitlivého zasahu do ptirody a naopak Setrné péce.

Zjistujeme, experimentujeme, ménime podminky a pozorujeme, co zivotnimu
prostiedi Skodi nebo prospiva.

Zapojujeme déti, rodice a komunitu do ekologicky zamétenych programi a vyzev.

DAS-ZPO-5 Spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy.

Pecujeme o volné Zijici zvifata, pfizpisobujeme tomu i prostiedi zahrady Skoly.
Spole¢né s détmi péstujeme rostliny, pozorujeme je a zjiStujeme, co pro rust potiebuji.
Ochutnavame s détmi vypéstky, vyuzivame je k dochucovani jidel, vafeni, zavarovani,
suSeni.

Chovame zivocichy a peCujeme o né€ spole¢né€ s détmi.

Spolupracujeme s odborniky pfi péci o rostliny a zivocichy.

DAS-ZPO-6 Respektuje riuzné formy Zivota.

Pozorujeme zivocichy a rostliny v jejich pfirozeném prostiedi.

Vlastnim ptikladem ukazujeme détem respekt ke vSem forméam Zivota.
Umoziujeme détem byt piikladem ostatnim a s pomoci vrstevnika prekonavat
piipadné obavy z piirody a jejich dil¢ich soucasti.

Vysvétlujeme détem smysluplnost existence kazdého tvora, vedeme je ke vnimani
zivotniho cyklu.

Bezpecné chovani

DAS-BCH-1 Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich.

Pozorujeme chovani déti, popisujeme a diskutujeme s nimi o tom, které situace jsou
rizikové a kdy je tfeba dbat zvySené opatrnosti.

V rizikovych situacich komentujeme, pozitivn¢ hodnotime a posilujeme spravné
reakce a chovani.

Spole¢né s détmi domlouvame signaly a pokyny pro rizikové situace.

Ovétujeme porozumeéni a reakce déti pti modelovych rizikovych situacich.

DAS-BCH-2 Rozezna néktera nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout.

Pti setkani s nebezpecnou situaci vlastnim piikladem ukazujeme spravné chovani.
Pohybujeme se s détmi v rizném prostiedi a diskutujeme o tom, s jakym nebezpecim
se mohou setkat a jak na n¢ reagovat.

Zkousime s détmi v modelovych situacich, jak se pohybovat, jak se nezranit, co nejist,
jak se neztratit, co délat, kdyz se ztratim.



DAS-BCH-3 Jedna bezpe¢né na komunikacich, v dopravnich prostiedcich a pri jejich
pouZzivani.
e Seznamime déti s pravidly pii pohybu na komunikacich, v dopravnich prostfedcich a
pfi jejich pouZivani. Pozorujeme a oceitujeme bezpecné jednani.
e Diskutujeme s détmi o ochrannych prostiedcich a spolecné vyhodnocujeme, proc a
jaké ochranné prostiedky pouzivame pfi preprave a pohybu na komunikacich.
e Umoziujeme détem pohyb na kolobézkach, odrazedlech a kolech a dbame pfi tom na
pouzivani ochrannych pomicek.
e (Cestujeme s détmi hromadnou dopravou.
e Navstivime dopravni hfiste, kde si déti prakticky vyzkousi samostatny a bezpecny
pohyb na komunikacich.

DAS-BCH-4 Zna zpiisoby ochrany pri nékterych nebezpec¢nych situacich, v kontaktu se
zviraty, rostlinami i v rizikovych situacich zptiisobenych riznymi prirodnimi
podminkami. Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi pravidly.
e Diskutujeme s détmi o zpiisobech ochrany pii nékterych nebezpecnych situacich.
e Seznamujeme déti se slozkami integrovaného zachranného systému a zptisobem, jak je
piivolat a jak s nimi komunikovat.
e Modelujeme situace, v nichz déti poskytuji pomoc druhému.

KLICOVE KOMPETENCE

Kli¢ova kompetence k uc¢eni (KKU)
KKU-3 Projevuje prirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje.

Kli¢ova kompetence komunikacni (KKQO)
KKO-3 Klade otazky a hleda na né odpovédi.
KKO-4 VyuzZiva informa¢ni zdroje, se kterymi se béZné setkava.

Kli¢ova kompetence k obcanstvi a udrzZitelnosti (KOB)
KOB-1 Vyjadruje pozitivni vztah k Zivé prirodé ve svém okoli.
KOB-2 Chova se v souladu s mySlenkami, které sméruji k udrzitelnému rozvoji.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni (KPS)
KPS-8 Chova se v souladu se zdkladnimi spolecenskymi pravidly.

Klic¢ova kompetence k FeSeni problémii (KRP)

KRP-3 Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.

KRP-000-000-PV1-007 Cerpa informace z riiznych autentickych, tist€énych a digitalnich
zdroj.

Klic¢ova kompetence kulturni (KKT)
KKT-1 M4 povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve svém okoli.




KKT-2 Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.
KKT-4 Prijima osobnostni, kulturni, naboZenské a jazykové rozmanitosti ostatnich.

Klicova kompetence digitalni (KDI)

KDI-1 Vyuziva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a poznavani svéta kolem
sebe.

KDI-2 RozliSuje prinosy a rizika pouZivani digitalnich technologii.




5. EVALUACE

5.1.Evaluace smérem k détem

Evaluace probihd pribéznou formou pozorovani, rozhovor(, analyzy ¢innosti a
vystupu déti. Zamérujeme se na individualni pokrok kazdého ditéte.
Vedemedéti k sebehodnoceni slovhimu nebo pomoci hodnoceni obrazkového.
Jak hodnotime pokroky déti:

Nehodnotime vytvory. Hodnotime cestu. Sledujeme, jak dité premysli, jak si
planuje postup, jak vytrva, jak se domluvi s ostatnimi. Pouzivame jednoduché
zaznamy. Nasim cilem neni papir, ale pochopeni ditéte.

Hodnotime:

» aktivitu a zaujeti pfi ¢Cinnostech

schopnost spolupracovat, naslouchat, resit konflikty

« samostatnost a iniciativu

» schopnost pozorovat, zkoumat a ucit se nové véci

« déti mezi sebou neporovnavame, kazdy ma vlastni tempo a cestu
« sledujeme pokrok, individualni rist

» sledujeme, co se détem dafi a v éem potrebuji podporu

« planujeme aktivity podle potreb déti

5.2 Evaluace pedagoga
Planovani a cile:
e Co chceme déti naucit?
e V ¢em je chceme podpofrit?
e Byly cile redlné a primérené véku déti?
e Dafilo se napliovat vzdélavaci oblasti a kompetence?

e Byla zachovana provazanost tématu?



Mame vypracovanou vizi, kam bychom chtély s détmi dojit a co k tomu

budeme vyuzivat?

Evaluace tfidniho planovani

pribézné podle potreby

détska portfdélia

vzdélavaci oblasti souhrnné 2 x za skolni rok pisemné

diskuze, ankety, zjisStovani nazora ZZ

vyhodnocovani tématickych bloklprovadi pribézné obé uditelky na tfidé
vedou zaznamy o détech, individudlni pokroky

vyuzivaji zpétné vazby déti, rodi¢a

provadi analyzu vlastniho hodnoceni

prabéziné pozorovani déti

EVALUACN{ FORMULAR PRO UCITELKY MS

SVP ,Tajemstvi jabloni”

1. Zakladni Udaje

Polozka Vyplnéni

Trida

Obdobi

Jméno ucitelky

Integrovany blok |

o120
B3

Datum zdznamu
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2. Pribéznd evaluace integrovaného bloku

Oblast Pozorovani / zaznam Hodnoceni (1-4) Poznamky
Zajem déti o téma

Aktivni zapojeni déti

Porozuméni tématu

Propojeni s praxi (prozitkové uceni)

Vyuziti pfirodniho prostredi

3. Rozvoj ditéte (prubézné sledovani)
Oblast rozvoje Ano / Caste¢né / Ne Poznamky
Komunikaéni dovednosti

Socidlni dovednosti

Pfirodovédné vnimani

Jemna a hruba motorika

Samostatnost

4. Pedagogicky proces

Oblast Hodnoceni Poznamky / pfiklady
Vhodnost metod (hra, experiment, pozorovani)

Individualizace pfistupu

Motivace déti

Spoluprace mezi détmi

5. Podminky vzdélavani

Oblast Stav Co funguje / nefunguje Navrh zmény
Materialni vybaveni
Pomucky k tématu jabloné

Vyuziti Skolni zahrady



Organizace dne

6. Spoluprace s rodici

Oblast Realizace Reakce rodi¢li Navrhy
Zapojeni do aktivit

Sdileni informaci

Spolecné akce (napf. sklizeri jablek)

7. Zaznam silnych a slabych stranek

Silné stranky Slabé stranky Opatieni

8. Skéla hodnoceni (podrobna hodnotici §kala)

1 -Vyborné zvladnuti

e dité / oblast je pIné rozvinuta
e (¢innost probiha samostatné, jisté a bez podpory
e dovednosti jsou stabilni a pfirozené pouzivané v praxi

2 — Dobré zvladnuti

e dité zvlada Cinnost s drobnou podporou ucitelky
e dovednosti jsou rozvijeny a vétSinou upevnéné
e obcasna nejistota, ale celkové dobry pokrok

3 — Castecné zvladnuti

o dité potfebuje ¢astéjsi podporu a vedeni
¢ dovednosti jsou v pocatecni fazi osvojeni
e nestabilni vykon, kolisavé zvladani

4 - Potfeba podpory

e dité zatim nezvlada danou oblast samostatné
e vyZaduje trvalou podporu ucitelky
e je nutné cilené procvicovani a individualni pfistup

9. Hodnotici skala

e 1=vyborné zvladnuti
e 2 =dobré zvladnuti
e 3 =(astecné zvladnuti



e 4 =potfeba podpory

10. Poznamky
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